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Resumen

En la presente investigacion se estudia los fundamentos tedricos que
puede presentar la fdbula para la comprensién, interpretacion y reflexion
en la Educacién Basica Primaria (EBP) de la IEM La Rosa del municipio
de Pasto, ademas, se aplicara dichos fundamentos en didacticas en el
aula, para que contribuyan a mejorar la comprensién de textos y con ello
la interaccién de los estudiantes en su convivencia escolar y social. Por
tanto, para llegar a contribuir en este proceso, se toma de los estandares
curriculares lo correspondiente a las competencias comunicativas del
eje referido a la literatura, mediante los cuales se hara una aplicacion en
la lectura comprensiva, interpretativa y reflexiva, que lleve a un pensa-
miento critico y una sana convivencia desde la educacién inicial.

Palabras clave: didactica, educacion basica, fabula, literatura, pedagogia,
pensamiento critico.

1. Introduccion

El propésito de este texto es utilizar la fabula como texto narrativo en
el desarrollo del pensamiento critico de estudiantes de Educacién Basi-
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ca Primaria(EBP), hacer lecturas de fabulas y buscar el sustento de auto-
res que permitan a esta investigacion tener unos referentes conceptuales
que ayuden a comprender de una manera més profunda el tema a que
se refiere el presente trabajo sobre la literatura, la pedagogia social y el
papel que puede desarrollar la lectura critica en la comprension, inter-
pretacion y el anélisis de textos narrativos como la fabula desde la EBP.

Se propone, por lo tanto, abordar el tema de la literatura que se estable-
ce en los programas educativos del Ministerio de Educacién Nacional
(MEN), trazados en los estdandares curriculares de Lengua Castellana
para los grados de educacién bésica colombiana, en los cuales se toma
a las fabulas como textos narrativos.

Por ello, los estandares de competencias son importantes en el desa-
rrollo del presente trabajo y en ellos las competencias comunicativas,
como la argumentacién, que implementada desde los primeros afios
en la escuela Basica Primaria supone la permanente ayuda al estudian-
te para que formule preguntas y cuestione los aspectos simples o com-
plejos de su cotidianidad; provoca la proposicién y la justificacién de
los puntos de vista, y orienta al estudiante hacia la reflexién sobre las
afirmaciones o negaciones que en el aula o fuera de ella plantea (Ra-
mirez, 2010); ademads, son esenciales para defender sus ideas, exponer
sus puntos de vista, justificar sus pensamientos y opiniones, asi como
también, comprender, diferenciar y confrontar su realidad con otros.
Estas habilidades cognitivas se encuentran en estrecha relacién con el
aprendizaje critico, reflexivo y creativo que propone Lipman (1997).

La intencién de abordar este tema es fomentar experiencias de lectu-
ras narrativas criticas, para una mejor comprension e interaccion en el
ser y en el estar sociocultural, esta experiencia se puede dar partiendo
desde una mirada critico-social, pertinente para el contexto colombia-
no y latinoamericano, reflejado en una sociedad o poblacién que es
victima de diversos problemas y conflictos sociales, como: la violencia
familiar, la delincuencia comtn, el narcotrafico, el desplazamiento for-
zado, el abandono de aulas escolares, entre otros.

En nuestro contexto sociocultural las circunstancias de la vida son
totalmente diferentes, porque se presenta una heterogeneidad social
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tanto en la parte pablica como privada; en lo publico hay diferencias
entre lo urbano y lo rural, entre el centro, el sur y el norte; en lo privado
los estratos son diferenciales, haciendo esto complejo para el aspecto
educativo, porque cada uno es guiado acorde a sus propios intereses.

Podemos notar como los modelos pedagégicos y los curriculos que se
presentan en las diferentes instituciones pocas veces son acordes con las
necesidades locales, sobre todo en la educacién publica, esto se ve refle-
jado muchas veces por la implantacién de modelos o pedagogias euro-
peas(eurocentrismo) que nada tienen que ver con la realidad y proble-
matica regional, refiriéndose al contexto sociocultural latinoamericano,
y que en cierta forma hace ver el poder politico y econdmico que ejercen
ciertos paises europeos y americanos sobre comunidades latinas, de-
mostrando claramente el papel del oprimido y el opresor, que para el
primero no le permite realizarse y ser como es en su verdadera dimen-
sion social y asi tener la posibilidad de llevar su propia forma de vivir y
pensar en este mundo globalizado; al respecto, Freire (1997) afirma:

Al hablar con tal esperanza de la posibilidad de cambiar el mundo, no
quiero dar la impresion de ser un pedagogo lirico o ingenuo. Al hablar de
esta forma, no desconozco lo dificil que se hace, cada vez mas, implicarse a
favor de los oprimidos, de aquellos a quienes se les impide ser. Reconozco
los enormes obstaculos que “el nuevo orden” impone a sectores mds fragi-
les del mundo, asi como a sus intelectuales, obstaculos que inducen hacia
posiciones fatalistas ante la concentracién de poder. (p. 55).

2. Pensamiento Critico y Fabula

La lectura critica lleva al docente y estudiante al desarrollo de una
pedagogia de aula incluyente y participativa, para dar nuevas inter-
pretaciones y significados a diferentes tipos de lecturas.

La fabula como instrumento pedagoégico del desarrollo del Pensamien-
to Critico(PC) permite como objetivo la formacién y construcciéon de
un pensar, donde se evidencia una verdadera participacién del estu-
diante de EBP, lo lleva a vivir resignificando su forma de actuar en una
sociedad, con ideas acordes a las necesidades de su entorno inmediato
para formar sociedades democraticas y mas equitativas.
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Para el desarrollo de esta préctica es necesario observar el PC y la
tabula en campos especificos como la literatura, la educacién y la

pedagogia.

Pedagopia

Figura 1. Campos de relacién del Pensamiento Critico y la Fabula.

Fuente: Elaboracién propia.
3. Pensamiento critico y fabula en la literatura

Para llegar a contribuir en este proceso del desarrollo del PC desde la
EBP (Educacion Bésica Primaria), se puede tomar los estandares curri-
culares, las competencias comunicativas del eje referido a la literatura,
teniendo en cuenta que esta permite comprender el lenguaje y su esté-
tica, construir y contar la historia, la expresion de sentimientos, la in-
terpretacion de significados en diferentes contextos, ademads, permite
desarrollar la posicion critica del individuo. Al respecto, Parodi (2010)
afirma que:

El lector construye sus propios pensamientos a partir de lo dicho en el
texto y que sea capaz de evaluar lo que se dice y decida si esta de acuerdo
con ello o no siendo asi se lograra que la literatura infantil sea un medio
importante en la etapa de formacién personal y de medio para poder lle-
gar a entender, comprender y el saber convivir con el otro. (p. 151).

Entonces, la literatura infantil y la fabula, en particular, son estrategias
importantes en la formacién de un pensamiento critico, que permiten
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el desarrollo de habilidades de comprensién, interpretacién y andlisis
de textos narrativos en la educacién basica.

En los procesos que se presentan en la educacion escolar, en cuanto
a literatura en los lineamientos curriculares, se manifiesta que, el
estudiante puede elaborar hipoétesis de lectura acerca de las relacio-
nes entre los elementos constitutivos de un texto literario, y entre
este y el contexto, también pueden “organizar sus ideas para produ-
cir un texto oral o escrito, teniendo en cuenta su realidad y sus ex-
periencias” (Ministerio de Educacién Nacional [MEN), 2006, p. 34).

Por tanto, inicialmente hay que tener en cuenta que la fabula es un
escrito breve de caracter didactico, este texto narrativo, muy popu-
lar desde la antigiiedad, ha sido importante en la historia de la lite-
ratura, es asi que en diferentes épocas y contextos se lo ha utilizado
para dar a conocer los comportamientos humanos y la realidad que
vive el ser humano en la sociedad, el desarrollo de valores y antiva-
lores que son inherentes a él en su diario vivir.

Desde tiempos antiguos, diferentes autores como Esopo (s. VI a. C),
Fedro (15 a. C.-50 d. C)), La Fontaine (1621-1695), Samaniego (1745-
1781), Iriarte (1750-1791), Hartzenbusch (1806-1880), Tolstoi (1828-
1910), Pombo (1833-1912), entre otros, han desarrollado historias
tabulisticas para plasmar en ellos las vivencias socioculturales que
cada época presenta; reflejando en ellas el sentir y el pensar de las
personas, y haciendo una similitud o personificacién con el actuar
de los animales.

Es asi como se puede reconocer en la lectura de la fabula La zorra y las
uvas de Esopo, en la cual, este animal al darse cuenta que no podia al-
canzar el alimento decide retirarse del lugar sin hacer un esfuerzo por
conseguirlo y descalificando el estado o la condicién en que se encuen-
tra éste, la moraleja se convierte en una de las multiples interpretacio-
nes que los lectores pueden dar del comportamiento del hombre ante
las adversidades y que el autor a través del relato da a conocer.

Al llevar este escrito al aula para realizar una lectura critica, se dan por
ejemplo las siguientes reflexiones o moralejas del texto:
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e No se puede lograr un objetivo sin antes hacer una correcta
planeacion.

e Laincapacidad propia no se puede ocultar con dejarla, porque
lo deseado ya no es interesante o no interesa.

e No menospreciar lo que no se puede alcanzar.

e Hay que tener la suficiente autoestima para creer en uno mis-
mo y lograr los objetivos propuestos.

e La constancia y perseverancia son factores fundamentales para
alcanzar objetivos.

Las anteriores moralejas o reflexiones, y muchas interpretaciones mas,
pueden dar los estudiantes sobre la lectura, lo cual es el resultado de
motivarlo a practicar el desarrollo de un pensamiento critico, donde
las diferentes visiones de él, desde su contexto y realidad, le permiten
cuestionar el porqué de la actuacién del personaje, y el porqué de cada
una de las reflexiones dadas a partir de la lectura del texto, y asi enten-
der y comprender el posible objetivo que plantea la lectura.

Por otro lado, también se torna interesante desde esta historia llevar a pen-
sar criticamente al alumno con diferentes preguntas como las siguientes:

(Por qué la zorra no logra atrapar las uvas?, aqui el actuar del animal
no coincide con el simbolo de astucia que caracteriza a la zorra en los
diferentes textos literarios.

(Por qué Esopo cambia en la lectura la condicién de una de las cua-
lidades mas destacadas que tiene la zorra y en el texto la hace ver
cémo incapaz?

Estos interrogantes se pueden plantear para el desarrollo de un pensa-
miento que le permita al estudiante salirse de la lectura literal que en
un principio plantean las fabulas, pero que si se hacen otros tipos de
lecturas, como la critica, se puede llegar a entender diferentes aspectos
que posiblemente el autor da a conocer metaféricamente, por ejemplo,
que la zorra también tiene sus dias donde la astucia no le funciona tan
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bien como es normal, y asi dar una explicacion donde refleja que los
seres humanos tienen fortalezas y estas no pueden estar desligadas de
las falencias o debilidades que ellos pueden tener.

4. Pensamiento critico y fibula en la educacion

En el aspecto educativo se observa que, las letras, las palabras, los
signos, los simbolos y sobre todo el lenguaje de la comunicacién son
importantes en la convivencia ciudadana, las cuales son practicas ini-
ciales en la familia y la escuela, y es en la escuela donde se pueden
fortalecer a través de procesos de aprendizaje.

Por lo anterior, para fortalecer el desarrollo del PC en la EBP a partir de
la fabula y que ella aporte en la formacion educativa para comprender,
interpretar y mejorar la capacidad critica social, se debe tener en cuen-
ta, en primer lugar, la afirmacién de Piaget (1991) “ el nifio a partir de
los siete u ocho afios piensa antes de actuar y empieza de este modo
a conquistar esta dificil conducta de la reflexiéon” (p. 57), acto funda-
mental para llegar a un proceso de comprensién e interpretacion del
contexto donde interactta; y la escuela se convierte en un sitio de dis-
cernimiento activo entre docente y discente, permitiendo nuevas for-
mas de ver y vivir en un determinado contexto, dando la oportunidad
e importancia a la persona que asiste para que participe, es ahi donde
el aula escolar se convierte en un escenario de critica, que permite el
cuestionamiento de modelos sociales hegemoénicos y presenta otros al-
ternativos (Ramirez, 2008).

En segundo lugar, tener en cuenta que la fabula puede llevar a una
reflexion y formar en valores, los cuales se pueden aplicar en la convi-
vencia social, divirtiendo y llevando a la reflexion sobre el tema trata-
do. De este modo, la fabula con una lectura critica se presenta como un
producto de extensas posibilidades al ser exploradas por los educado-
res y estudiantes en la busqueda de desarrollar formas de educar.

En tercer lugar, se puede tomar a fabulistas como Samaniego, con fa-
bulas de tipo moral que sirven para una comprensién de los valores y
antivalores que presentan las personas en una sociedad, al respecto,
refiere Guijarro y Lépez (1998):
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Samaniego es recordado por sus Fabulas Morales, escritas para que sirvie-
ran de lectura a los alumnos del Seminario de Vergara. En 1781 se publi-
caron en Valencia los cinco primeros libros de sus fabulas con el titulo de
Fabulas en verso castellano y en 1784 aparecieron en Madrid en el estado
en que se conocen actualmente (nueve libros con 137 fabulas). Los temas
proceden de los fabulistas clésicos Esopo y Fedro asi como el francés La
Fontaine y del inglés John Gay. Todas ellas son de tipo moral con finalidad
didactica. (p. 332).

También es conocido que la fabula como texto literario brinda muchas
posibilidades de comprension e interpretacion a maltiples probleméti-
cas sociales, precisamente, “la identificacion del propésito fabulistico
con el fin ético, sustento la conviccion de que la fabula configuraba un
tipo de literatura pedagoégica adecuada para la formacién moral de los
nifios” (Dido, 2009, p. 4), en ella muchos escritores han plasmado y
dejado ver los diferentes comportamientos del hombre en la sociedad,
representados en valores y antivalores que son inherentes a él.

Asimismo, la lectura de fabulas puede ayudar a entrenar en las reglas
de la comunicacioén, es decir, saber escuchar, saber intervenir, utilizar
un lenguaje apropiado, ademas, aclarar conceptos, comprender e in-
terpretar situaciones y mensajes. Catald, G., Catala, M. y Molina (2007)
manifiestan que la fdbula es una excelente lectura para incentivar y
motivar a los nifios en la actividad lectora, porque a través del mensaje
o su moraleja pueden comprenderla, interpretarla, y lograr una ense-
flanza moral, para que cada nifio o estudiante la practique a la hora de
resolver interrogantes, y por qué no decirlo, dar solucion a pequefios
conflictos escolares, que serian tenidos en cuenta para la comprensién
y relacion de problemaéticas contextuales sociales reales, y asi ellos per-
mitan la posible solucion a los mismos.

En cuarto lugar, teniendo en cuenta que el proceso de leer y escribir se
puede tomar como una préctica social, donde un texto escrito es solo
la punta de iceberg de algo mucho mas global y profundo que afec-
ta a personas, instituciones y disciplinas (Cassany, 2006), pero lo mas
importante del proceso de lectura de textos narrativos como las fabu-
las en la escuela, es llevar al estudiante a ser un individuo consciente
de sus derechos, critico y reflexivo, que sea lector y escritor auténomo
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(MEN, 2013) de su propio pensamiento, y este ayude a identificar y
proponer soluciones a problemas sociales de su comunidad.

Por lo anterior, el trabajo de aplicacion de la fabula como texto narra-
tivo en la pedagogia critico social tiende a estudiar, plantear funda-
mentos tedricos y estrategias lecto-escritoras que fortaleceran el desa-
rrollo educativo en los estudiantes colombianos de educaciéon bésica,
y que ayudearan a entender, comprender y proponer textos orales o
escritos, asi como también, permitan un verdadero PC para mejorar la
convivencia en su contexto escolar, familiar y social.

La escuela hoy en dia no se ha detenido a estudiar profundamente el
valor que representa la fabula para la educacion de estudiantes en su
parte axiolégica; en distintas épocas y en todas las culturas se ha ob-
servado como este género es importante a la hora de describir y relatar
las diferentes situaciones sociales. Las fabulas estdn relacionadas con
los saberes cotidianos del pueblo, ellas tratan de explicar los comporta-
mientos humanos a través de las acciones que los animales presentan
en cada una de las historias.

Si se tiene en cuenta que las fdbulas, en el sentido asumido del tex-
to, puede conferir una contemplacién a la formacién del individuo,
en la medida que posibilita al educando el contacto con situaciones
que se aproximan de la realidad humana, y muchas veces promueven
reflexiones sobre las relaciones sociales y sus consecuencias, de este
modo, sugiere valores para una mejor convivencia en el mundo ( Fe-
rreira, s.f.), entonces, se podria afirmar que, este tipo de narraciones
tiene los elementos necesarios que vistos desde una lectura critica, per-
miten al estudiante llevarlo a una comprensioén y a una aplicacion de
pensamiento para desarrollar aprendizajes significativos, que conlle-
ven a una formacion y educacién como persona acorde con la realidad
de su entorno social.

5. Pensamiento critico y fabula en la pedagogia

El pensamiento y la pedagogia critica han desempefiado un papel im-
portante en el transcurso de la historia, vemos como ésta ha ido toman-
do importancia con el transcurrir de los afios y cada vez se torna més
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necesaria en la sociedad. Si se hace lectura en afios anteriores dénde se
inicia la aplicacion de la pedagogia critica, primeramente, es necesario
destacar que en Colombia hace mas de cinco décadas el PC tiene sus
primeras raices o asideros con German Zabala, Hernando Silva Mojica
y otros sacerdotes y religiosas comprometidas con el cambio social,
quienes disefiaron junto con Carlo Federici una serie de modelos inno-
vadores de educacion critica y politica muy eclécticos, basados en ideas
marxistas, freireanas y piagetianas, los cuales denominaron como
“Modelos Educacionales Integrados -MEI-", sigla también interpreta-
da por algunos como “Método de Educacion Integrada” (Vasco, 2011).

Gaona (1993), en su definicion sobre fdbula, hace ver la importancia
que tiene el género en el momento de utilizarla en la pedagogia a tra-
vés de la didactica, como una narracién que interpreta los valores mo-
rales que realizan los seres humanos, y que, con el recurso estilistico de
la personificacion de animales representados en la fuerza, el poder o la
astucia, entre otros, dan a conocer cada uno de los pensamientos y sen-
timientos de las personas. Al respecto, el autor manifiesta lo siguiente:

Es un relato ficticio de personajes alegdricos con una accién moral para
apreciar, donde la fuerza y la inteligencia influyen en la accion. La inte-
ligencia tiene la importancia real ya que el mas astuto suele prevalecer
sobre el més fuerte. Es también la inteligencia la que determina la accién
apreciada. Este factor de primacia intelectual otorga a la fabula su valor
didactico y pedagoégico. Incluso en aquellos casos en que la fuerza hace
prevalecer su despotismo, el lector puede deducir que alli impera la més
completa injusticia y crueldad. (p. 93).

También se puede decir que, para tener un cambio de esos modelos
educativos colonizadores y opresores y que la educacién ayuda a la
conservacion de las caracteristicas culturales propias, se puede pensar
en curriculos con una pedagogia critica al servicio de la sociedad, tal
como se puede observar en la siguiente posicion:

Una alternativa que puede ofrecer la pedagogia reside en establecer un eje
comun que articule y sistematice el pensamiento actual de la pedagogia
critica latinoamericana. En efecto, las complejidades de las realidades de

nuestra regién han propiciado un camulo de teorias acerca de la educa-
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cién. Aunque muchas muestran un agotamiento del modelo teérico critico
en funcion de su distanciamiento con la practica, la pedagogia critica de-
manda “analizar los fendmenos educativos desde una perspectiva social
considerandolos fundamentalmente como procesos de reproduccién y de
transformacién cultural” (Russo, 2002, p. 135).

6. Aplicacion de Lectura Critica de Fabula para Desarrollo de
Pensamiento Critico

En esta parte se aplica los talleres de lectura, en ellos se tiene como
saberes: la fabula y el pensamiento critico (colocamos como ejemplo
uno de los talleres), para observar sus desempenos, se presenta el
siguiente orden:

Amistad: es el vinculo que nos permite compartir experiencias. Es
afecto puro con otra persona que nace y se fortalece con el trato. El
Aguilay la Zorra

Un aguila y una zorra que eran muy amigas decidieron vivir juntas. El dguila esco-
Q16 un drbol para poner alli sus huevos, la zorra solto sus hijos al pie del mismo dr-
bol. Un dia la zorra salié a buscar comida, el dguila, cayo y se llevo a los zorruelos.

Se encontraba en el campo sacrificando a una cabra, cayo el dguila y se llevo una
viscera que aiin conservaba fuego, colocdndola en su nido. Vino un fuerte viento
y transmitio el fuego a las pajas, ardiendo sus aguiluchos los cuales se vinieron
al suelo.

Corrid la zorra, devoro los aguiluchos ante los ojos de su enemiga.

ESOPO

a) Inicialmente se da un concepto de una palabra, en este caso se
coloca el ejemplo de la palabra Amistad, donde los desempe-
nos se ven reflejados en la comprensién, interpretacién y argu-
mentacion a interrogantes planteados por el orientador en el
texto, también se tiene en cuenta preguntas que los estudiantes
le pueden hacer sobre la lectura o situaciones similares que se
presenten en el contexto.
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b) Luego se da a conocer el texto de la fabula El Aguila y la Zorra,
para hacer su respectiva lectura.

c) Posteriormente, se plantean ocho interrogantes, con respuesta
de SI o NO justificando el porqué, los cuales son respondidos
por los estudiantes de acuerdo a su conocimiento e interpreta-
cién sobre la lectura. A continuacion, se encuentran las pregun-
tas planteadas para este caso:

1- (Esimportante tener amigos? ;SI  NO__ Por qué?

2- ;Ladefinicion de amistad esté relacionada con la lectura de la fabula de
El daguila y la zorra? ;SI___ NO___ Por qué?

3- (En la narracion crees que el aguila hizo lo correcto? ;[SI  NO_
Por qué?

4- ;Larespuesta de la zorra con el 4guila fue correcta? ;SI  NO__ Por qué?

5- (Crees que las cualidades de la zorra en la fabula corresponden a las
caracteristicas propias de este animal dadas en otros textos literarios?
(SI._ NO__ Por qué?

6- ¢(Por qué en esta fabula la zorra no es astuta como en otros cuentos?
7- (Esta usted de acuerdo con la venganza? ;SI ~ NO _ Por qué?
8- (Es la violencia producto de venganzas? ;SI  NO__ Por qué?

9- (Usted cree que es necesario perdonar para evitar la violencia? ;SI
NO__ Por qué?

10- ;Usted esta de acuerdo con el proceso de paz en Colombia? ;(SI
NO__ Por qué?

d) Luego se hace una socializacién de cada una de las respuestas
correspondientes a los interrogantes planteados; en esta etapa
se permite la participacion de todos los integrantes del aula, lo
cual despierta el interés de expresién y desarrollo acerca de lo
que piensan sobre cada interrogante.
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e) Finalmente, durante este proceso se hace una conclusion de lo
que se logré con la lectura, los temas tratados y la importancia
de realizar lecturas criticas a cualquier tipo de texto.

f) Dentro del marco del desarrollo de la lectura con pensamien-
to critico y las respuestas que dieron los estudiantes, se puede
observar que a partir de una narracién corta se puede tratar di-
ferentes tematicas, en este caso de presentaron los temas de la
amistad, el error, la traicién, el dialogo, la venganza, el perdén,
la violencia y el proceso de paz en Colombia.

7. Conclusion

Inicialmente, pensar en el desarrollo del pensamiento critico a través
de textos cortos como las fabulas, es una ventaja al momento de hacer
procesos de lectura y escritura con estudiantes de EBP, ya que esta cla-
se de narracién, por su estructura, permite y facilita la participacion
constante y oportuna de ellos con su vision del comportamiento del ser
humano dentro de una sociedad.

La fabula es un texto narrativo que presenta diferentes problematicas
sociales, donde se ve reflejado el comportamiento del ser humano en
sus diferentes facetas, tanto en valores como antivalores, lo cual le per-
mite al docente y estudiante relacionar y contextualizar de acuerdo a
la realidad de su entorno.

En sintesis, la literatura y la fdbula son herramientas que pueden apor-
tar como estrategia didéctica para que los individuos desde el aula es-
colar den un paso firme hacia el fortalecimiento de un pensamiento
critico, y llevar al desarrollo y mejora del aspecto educativo de los es-
tudiantes y su entorno escolar y social, dejando como resultado una
cultura o sociedad que olvide el pasado y construya mundos posibles
para lograr cambios en la educacion.
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