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Resumen

En el presente estudio, se analiza la producción científica sobre la regulación 
económica y su relación con los sistemas de salud. Para ello, se empleó un 
enfoque bibliométrico, a partir de los principios de la declaración PRISMA-
Scr. La búsqueda en Scopus, basada en los criterios de inclusión y exclusión, 
permitió identificar 201 artículos. Los resultados señalan que las investigaciones 
en este campo iniciaron en 2006, con un crecimiento notable en 2020 y 2021. 
Estados Unidos lidera en contribuciones académicas, seguido de otros países 
con sistemas de salud altamente regulados. El análisis de redes bibliográficas 
permitió identificar tres clústeres principales de investigación: eficiencia y 
accesibilidad de los sistemas de salud, competencia y gobernanza del mercado, 
y variaciones regionales en los enfoques regulatorios. Estos hallazgos reflejan la 
importancia de la regulación económica para la sostenibilidad y equidad de los 
sistemas de salud; asimismo, se destaca la necesidad de mayor investigación en 
contextos de economías emergentes.
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Mapping the scientific production on 
economic regulation and health systems

Abstract

The study analyzed scientific literature on economic regulation and its relationship 
with health systems. To this end, a bibliometric approach based on the PRISMA-
ScR principles was employed. A Scopus search based on inclusion and exclusion 
criteria identified 201 articles. The results show that research in this field 
started in 2006 and experienced significant growth in 2020 and 2021. The 
United States leads in academic contributions, followed by other countries with 
highly regulated health systems. An analysis of bibliographic networks identified 
three main research clusters: the efficiency and accessibility of health systems; 
competition and market governance; and regional variations in regulatory 
approaches. These findings underscore the importance of economic regulation 
for the sustainability and equity of health systems, and emphasize the necessity 
of conducting additional research in the context of emerging economies.

Keywords: government regulation; audit; health; economics; health care 
system; bibliometrics

Mapeamento da produção científica sobre 
regulação econômica e sistemas de saúde

Resumo

O estudo analisou a literatura científica sobre regulação econômica e sua relação 
com os sistemas de saúde. Para isso, foi utilizada uma abordagem bibliométrica 
baseada nos princípios PRISMA-ScR. Uma pesquisa na Scopus baseada em 
critérios de inclusão e exclusão identificou 201 artigos. Os resultados mostram que 
a pesquisa nesse campo começou em 2006 e teve um crescimento significativo em 
2020 e 2021. Os Estados Unidos lideram as contribuições acadêmicas, seguidos 
por outros países com sistemas de saúde altamente regulamentados. Uma 
análise das redes bibliográficas identificou três grupos principais de pesquisa: 
eficiência e acessibilidade dos sistemas de saúde; concorrência e governança de 
mercado; e variações regionais nas abordagens regulatórias. Essas descobertas 
ressaltam a importância da regulamentação econômica para a sustentabilidade 
e a equidade dos sistemas de saúde, e enfatizam a necessidade de realizar 
pesquisas adicionais no contexto das economias emergentes.

Palavras-chave: regulamentação governamental; fiscalização; saúde; 
economia; sistema de saúde; bibliometria
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Introducción

Los sistemas de salud son estructuras 
dinámicas y complejas en constante evolución, 
en las que intervienen múltiples actores con 
motivaciones diversas que interactúan entre 
sí (López-Mallama, 2023; Mantilla Mejía et 
al., 2023; López-Mallama et al., 2023). Su 
principal objetivo es garantizar la salud de la 
población, proteger su bienestar financiero 
y ofrecer servicios accesibles, todo ello en 
función de la capacidad económica de cada 
país (Andrade Díaz et al., 2024; Galvis Bedoya 
et al., 2022; Organización Panamericana de la 
Salud, 2020). Para cumplir con esta finalidad, 
los sistemas de salud se sustentan en cuatro 
funciones esenciales: rectoría, financiamiento, 
generación de recursos y provisión de servicios 
(Montaño y García-Perdomo, 2024; Centro de 
Estudios en Protección Social y Economía de la 
Salud [Proesa], 2020).

Además de la atención médica dirigida a 
individuos y comunidades, los sistemas de 
salud incluyen estrategias orientadas a influir 
en políticas y acciones de otros sectores, con el 
propósito de abordar los determinantes sociales, 
ambientales y económicos que impactan la 
salud (Cotonieto-Martínez y Rodríguez-Terán, 
2021; García Hernández y Esquer Bojorquez, 
2024). Desde una perspectiva económica, 
estos sistemas operan en entornos donde 
los fallos del mercado son evidentes debido 
a la diversidad de actores e instituciones 
que participan en la planificación, asignación 
de recursos y regulación del sector (Arellano 
Morales, 2022). Dichos actores interactúan 
en esquemas de mercado, regulación y 
gobernanza, lo que da lugar a relaciones de 
articulación, subordinación y participación 
(Tacumá Prada y Tovar Riveros 2021). 

En el contexto de la globalización y las 
políticas económicas neoliberales, las cuales 
se caracterizan por la apertura comercial, la 
reducción del gasto público, la privatización 
y la desregulación de las desigualdades 
económicas, la pobreza y la concentración del 
ingreso han aumentado, lo que ha afectado la 
equidad en el acceso a los servicios de salud 

(Treacy, 2021). Paralelamente, la salud pública 
enfrenta retos derivados de la transición 
demográfica, marcada por el envejecimiento 
poblacional y el incremento de enfermedades 
crónicas no transmisibles (Comisión Económica 
para América Latina y el Caribe [Cepal]; Pinilla 
Cárdenas et al., 2021). Asimismo, la transición 
epidemiológica ha impulsado la implementación 
de programas de prevención y tratamiento de 
enfermedades transmisibles, tanto prevalentes 
como emergentes (Boucourt et al., 2022). 

Así las cosas, el estudio de los sistemas de 
salud desde la perspectiva de la regulación 
económica permite analizar su impacto a 
nivel macroeconómico en términos de salud 
poblacional, productividad y calidad de vida; 
a nivel microeconómico, en la dinámica de los 
agentes y la toma de decisiones dentro del 
ecosistema de la salud, temas estrechamente 
vinculados con el tercer objetivo de desarrollo 
sostenible (ODS), que se centra en la salud 
y el bienestar, específicamente con la meta 
3.8 de cobertura universal y la meta 3.C de 
financiamiento de la salud (Javier Jara y 
Cuadros Salazar, 2022; Lomelí Vanegas, 2020; 
Organización de las Naciones Unidas, 2015).

Aunque varios estudios han abordado la 
regulación económica como factor que influye 
en la eficiencia y equidad de los sistemas de 
salud, investigaciones previas, como las de 
Rodríguez Casallas et al. (2024), Montaño 
Caicedo y García-Perdomo (2024) y Báscolo et 
al. (2024), han señalado que existen vacíos en 
la comprensión de cómo los sistemas de salud, 
especialmente en economías emergentes, 
aplican políticas regulatorias frente a desafíos 
económicos. En ese sentido, este estudio 
tiene como objetivo analizar el estado de la 
investigación científica sobre la regulación 
económica y los sistemas de salud mediante 
un enfoque bibliométrico y cualitativo, a 
partir de la declaración PRISMA-Scr. A través 
de este análisis, se busca identificar los 
temas estudiados, los autores y agencias 
representativas y las tendencias emergentes 
en este campo de estudio (Nasrallah et al., 
2022; Osorio Andrade et al., 2023; 2025).
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Metodología

Para la realización de esta revisión, se 
integraron los procedimientos estipulados en 
la declaración PRISMA-Scr para revisiones 
sistematizadas de literatura (Camacho-Castro 
y Monge-Olivarría, 2023; Cervantes et al., 
2024; Page et al., 2021) con los métodos de 
bibliométricos propuestos por Donthu et al. 
(2021). Estos métodos permiten evaluar y 
cuantificar los resultados de la investigación 
científica, ya que proporcionan una visión 
integral del impacto y la evolución de un área 
de conocimiento en un período determinado 
(Arango Espinal et al., 2021; Rodríguez Orejuela 
et al., 2021).

El proceso metodológico se desarrolló por 
etapas, a saber:

Fuente de información: la información se 
extrajo de la base de datos Scopus, debido a su 
prestigio, amplia cobertura y funcionalidades 
para el análisis estadístico (Echchakoui, 2020; 
Pranckutė, 2021).

Estrategia de búsqueda: se utilizó la 
siguiente ecuación de búsqueda ( TITLE-ABS-
KEY (“health systems”) OR TITLE-ABS-KEY 
(“national health systems”) OR TITLE-ABS-KEY 
(“healthcare models”) AND TITLE-ABS-KEY 
(“theory of economic regulation”) OR TITLE-
ABS-KEY (“Health Care Coordination and 
Monitoring”) OR TITLE-ABS-KEY (“Government 
Regulation”)) AND (LIMIT-TO (DOCTYPE , “ar”)) 
AND (LIMIT-TO (OA , “all”)).

Las palabras clave se seleccionaron a partir de 
los términos DeCS/MeSH de la base de datos 
BVSalud de Bireme y los Tesauros de la Unesco 
(Espíndola et al., 2020; Carrillo-Vera et al., 
2024; Olarte Libreros y Muñoz Maya, 2025).

Criterios de elegibilidad: se incluyeron 
investigaciones terminadas; tipo artículo; con 
acceso abierto; que el artículo tuviera relación 
con el tema de la revisión; sin restricción de 
idioma y sin restricción de fecha de publicación. 
Se excluyeron artículos duplicados en la base 
de datos; artículos en los que el tema central no 
correspondía al tema de la revisión; documentos 
de trabajo, boletines, informes técnicos, 
recomendaciones y estándares técnicos, libros, 

resúmenes, cursos académicos, notas de 
conferencias, actas de congresos, editoriales y 
cartas al editor (Fajardo Cortes, 2024).

Proceso de extracción: una vez obtenida 
la muestra final de documentos, estos fueron 
descargados en formato CSV con todos los 
campos suministrados por Scopus (Osorio 
Andrade et al., 2025). Para la consolidación y 
sistematización de la información recolectada, 
se utilizó Microsoft Excel (Burguet Lago y 
Burguet Lago, 2020; Ramírez Brouchoud et 
al., 2025). 

Tratamiento de la información: el análisis 
de los datos se realizó en dos etapas, a partir 
de la metodología de Donthu et al. (2021). 
En la primera, se realizó una evaluación 
del rendimiento, en la cual se analizaron las 
contribuciones individuales a la investigación 
mediante indicadores bibliométricos. En la 
segunda, se elaboró una representación visual o 
mapa de red para examinar las interconexiones 
entre los elementos estudiados y definir 
tendencias en el campo; para ello, se utilizó el 
software VOSviewer (Bukar et al., 2023; Gómez 
Velasco et al., 2021; Reina-Guaña, 2024; Silva 
Rincon et al., 2021).

Componente ético: la revisión se desarrolló 
siguiendo los principios éticos de la Declaración 
de Helsinki (Asociación Médica Mundial, s.f.) y 
lo estipulado en la Resolución 8430 de 1993, 
la cual clasifica este tipo de estudios sin 
riesgo, dado que emplea técnicas y métodos 
de investigación documental retrospectiva 
(Acosta-Sarasty y Zambrano-Acosta, 2022).

Resultados

En la Figura 1, se muestran los criterios de 
elegibilidad de acuerdo con el orden establecido 
en la metodología, mediante el desarrollo de 
cada una de las fases del diagrama de flujo 
PRISMA. Un total de 536 artículos fueron 
recuperados en la búsqueda, se excluyeron 335 
por no cumplir con los criterios de inclusión. 
Finalmente, se incluyeron 201 para el análisis 
descriptivo y 8 para el análisis de clúster 
(Forero-Peña et al., 2020; Olarte Libreros y 
Muñoz Maya, 2025; Orellana Centeno et al., 
2024; Caballero y Mojica, 2021).
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Figura 1 

Diagrama de flujo PRISMA

 
Nota. Adaptado de Haddaway et al. (2022).

Evaluación de rendimiento

Indicador cronológico

Según los datos extraídos de la base de datos Scopus, la investigación sobre la regulación económica 
y los sistemas de salud data desde 2006, con el primer documento publicado por Dietrich en 2006, 
en el cual se concluye que las facultades farmacéuticas deben impartir no solo conocimientos 
de química, sino también un profundo conocimiento del sistema de salud, habilidades sociales, 
estructuras de costos y beneficio clínico, y la relación costo-beneficio de los medicamentos. En la 
Figura 2 se observa un crecimiento incipiente en las publicaciones, las cuales alcanzan su punto 
más alto en los años 2020 y 2021, con un total de 28 publicaciones. 
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Figura 2

Producción científica en el tiempo

Indicador de países

En la Figura 3, se presenta la producción científica a nivel mundial. Cabe resaltar que Estados 
Unidos concentra más de la cuarta parte de los documentos publicados con 49 publicaciones. Los 
resultados de este indicador también demuestran las contribuciones al campo de estudio de países 
como Reino Unido con 31, Brasil con 28, Australia con 22 y Canadá con 19.

Figura 3

Producción científica por país
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Indicador de revistas

En la Tabla 1, se muestra el ranking de las cinco principales revistas que concentran el mayor 
número de publicaciones relacionadas con el tema de revisión. Estas revistas se destacan por 
su alto impacto académico internacional según el índice SJR; en el contexto colombiano, están 
clasificadas como TOP por Publindex. 

Tabla 1

Producción científica por revista

Revista Publicaciones Quartiles SJR

BMC Health Services Research 11 Q1 1.029

Plos One 9 Q1 0.839

Health Research Policy And Systems 8 Q1 1.563

Cadernos De Saude Publica 7 Q2 0.765

Ciencia E Saude Coletiva 7 Q2 0.579

Indicador autores más influyentes

En la Tabla 2, se relacionan los 5 autores más influyentes con el número de investigaciones 
realizadas, de los cuales se destaca Brasil con 3 publicaciones. El índice H es un indicador que 
mide la calidad de un investigador científico y el impacto de su trabajo (Koltun y Hafner, 2021), y 
el de mayor puntaje es Busse, seguido de Bernal. 

Tabla 2

Producción científica por autores

Autor Publicaciones Índice H Filiación

Andreazza, Rosemarie 3 6 Universidade Federal de São Paulo; Sao 
Paulo, Brasil

Andrade, Maria Da 
Graça Garcia 2 7 Universidade Estadual de Campinas, 

Campinas, Brasil
Araújo, Eliane Cardoso 
De 2 3 Universidade Federal de São Paulo; Sao 

Paulo, Brasil
Bernal-Delgado, 
Enrique 2 23 Instituto Aragonés de Ciencias de la 

Salud, Zaragoza, España

Busse, Reinhard 2 66 Technische Universität Berlin, Berlín, 
Alemania 

Indicador textos seminales

Los cinco artículos más citados, según la base de datos Scopus (ver Tabla 3), cubren una variedad 
de temas que incluyen la pandemia de COVID-19 (Aquino et al., 2020), la consolidación del mercado 
hospitalario (Cutler y Scott-Morton, 2013), el uso de grandes datos en salud (Auffray et al., 2016), la 
medicina tradicional (Fokunang et al., 2011) y la percepción sobre la pandemia (Hager et al., 2021). 
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Esta diversidad refleja cómo la investigación sobre regulación económica y sistemas de salud se 
interrelaciona con cuestiones sociales, políticas y tecnológicas mundiales (Loschiavo y Fucci, 2024). 

Tabla 3

Artículos más citados

Título del artículo Revista Año Autor (es) N.° 
citas

“Social distancing measures to control 
the COVID-19 pandemic: Potential 
impacts and challenges in Brazil”

Ciencia e Saude 
Coletiva 2020 Aquino et al. 355

“Hospitals, market share, and 
consolidation” JAMA 2013 Cutler y 

Scott-Morton 254

“Making sense of big data in health 
research: Towards an EU action plan” Genome Medicine 2016 Auffray et al. 219

“Traditional medicine: Past, present 
and future research and development 
prospects and integration in the national 
health system of Cameroon”

African Journal 
of Traditional, 

Complementary and 
Alternative Medicines

2011 Fokunang et 
al. 156

“Knowledge, attitude, and perceptions 
towards the 2019 Coronavirus Pandemic: 
A bi-national survey in Africa”

PLoS ONE 2021 Hager et al. 126

Análisis de representación visual

Red de acoplamiento bibliográfico

Los artículos se consideran acoplados cuando comparten una o más referencias en sus bibliografías, 
lo que apunta a que pueden tratar temas afines (Boeris, 2010). Este análisis se basa en la fuerza 
de acoplamiento, determinada por el número total de citas o referencias en común (Mas-Tur et al., 
2021; Phan Tan, 2022). En la Figura 4, se presenta la red de acoplamiento bibliográfico (Van Eck 
y Waltman, 2014).

Figura 4

Red de acoplamiento

https://www-scopus-com.bd.univalle.edu.co/sourceid/10600153309?origin=resultslist
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La red de acoplamiento bibliográfico permite 
identificar las corrientes de investigación que 
representan las principales tendencias o temas 
dominantes en el campo de estudio. En este 
caso, se identificaron tres clústeres, cada uno 
representado con un color distinto. El clúster 
1 está conformado por los estudios de Dias et  
al. (2017), Vasconcellos y Morel (2012) y Walls 
et al. (2020); el clúster 2, por los estudios de 
Campbell et al. (2019), George y Iyer (2013)
y Sheikh et al. 2015; y el clúster 3, por los 
estudios de Azzopardi-Muscat et al. (2017) y 
Ow Yong y Koe (2021)

Discusión

El notable crecimiento en 2020 y 2021 coincide 
con la pandemia por COVID-19, un evento que 
intensificó la producción científica en temas 
relacionados con la regulación económica en 
salud, acceso a servicios, financiamiento y 
respuesta gubernamental (Hale et al., 2021; 
Kickbusch y Holzscheiter, 2021). La pandemia 
puso a prueba la capacidad regulatoria de los 
sistemas de salud y generó debates sobre la 
intervención estatal, la regulación de precios 
de medicamentos y el equilibrio entre eficiencia 
y equidad en el acceso a servicios (Arellano 
Morales, 2022; Forero-Peña et al., 2020).

Estados Unidos es reconocido por su alto nivel de 
inversión en investigación y desarrollo (I+D), lo 
que ha impulsado su liderazgo en publicaciones 
científicas en el ámbito de la salud (Gyawali 
et al., 2020; Woloshin et al., 2020). Además, 
el modelo de salud estadounidense, que se 
caracteriza por un alto grado de privatización 
y regulación fragmentada, ha generado un 
interés sostenido en el estudio de políticas 
regulatorias, costos y reformas en salud que 
permiten el acceso a la atención médica (Cutler 
et al., 2019; Himmelstein et al., 2020).

Para el caso de América Latina, los sistemas 
de salud como el brasileño priorizan la 
atención universal y gratuita, lo que requiere 
un tipo de regulación económica enfocada en 
la financiación pública y el control de costos 
para asegurar el acceso a la atención (Juárez-
Herrera et al., 2024; Quispe Ballon y Avega 
Bustinza, 2024). Por otro lado, en países 

como México y Colombia, la privatización de 
algunos servicios y la coexistencia de seguros 
privados y públicos resultan en enfoques 
regulatorios más complejos, que buscan 
equilibrar la competitividad del mercado con 
la cobertura universal (García Hernández y 
Esquer Bojorquez, 2024; López-Mallama, 2023; 
Restrepo-Zea y Zapata-Cortés, 2022; López-
Mallama et al., 2024).

En Europa, la regulación económica se 
manifiesta de manera diversa;  países como 
el Reino Unido, con su Sistema Nacional de 
Salud, opta por una regulación económica 
centrada en la planificación estatal (Joseba, 
2022); Alemania, por su parte, implementa 
modelos mixtos, donde los seguros privados 
juegan un papel importante en la cobertura 
de salud (Fernández-Sánchez et al., 2021). 
Esta diferencia en modelos regulatorios tiene 
implicaciones directas sobre la eficiencia 
del sistema y la equidad en el acceso a 
servicios de salud como lo plantean Reyes-
Morales et al. (2024).

En regiones como Asia y África, las variaciones 
regulatorias están influenciadas por los 
niveles de desarrollo económico y los recursos 
disponibles. Los sistemas de salud en 
muchos países africanos enfrentan desafíos 
significativos en términos de infraestructura 
y recursos, lo que ha llevado a innovar en la 
atención e integrar la medicina tradicional con 
las políticas regulatorias o implementar políticas 
de regulación de precios farmacéuticos para 
limitar que la pobreza afecte el acceso (Atwoli 
et al., 2022). Mientras tanto, en Asia, países 
como China han avanzado en la regulación 
económica de los servicios de salud al integrar 
tecnologías emergentes, como la telesalud, 
lo que marca una diferencia con los enfoques 
tradicionales centrados en infraestructura 
física (Rodríguez-Pérez, 2024).

Las revistas que lideran la producción científica 
en este campo, como BMC Health Services 
Research y Health Research Policy and 
Systems, son reconocidas por su prestigio y 
alto factor de impacto. Estas publicaciones 
están en el cuartil Q1, según el índice SJR 
(Scimago Journal Rank), lo que refleja su 
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influencia dentro de la comunidad científica 
global (Duque y Duque Oliva, 2022). Estudios 
previos, como el de Avila-Toscano et al. (2022), 
han mostrado que las revistas en el cuartil 
Q1 suelen ser las que abordan temas más 
relevantes y tienen un mayor alcance en la 
difusión del conocimiento. Esto sugiere que la 
investigación sobre regulación económica y los 
sistemas de salud se está posicionando como un 
área clave dentro de la política sanitaria global, 
es decir, se convierte en un tema prioritario en 
estas revistas (Gómez-Hurtado, 2021).

Los autores más influyentes en sus recientes 
publicaciones han tenido los siguientes 
objetivos: analizar los contextos de influencia 
y producción textual de la Política de Redes 
de Atención de Urgencias y Emergencias (RUE) 
en Brasil a través del enfoque del ciclo de 
políticas (Nogueira et al., 2024); realizar un 
análisis genealógico de la sordera, es decir, 
un análisis de las prácticas de conocimiento y 
poder en la política de salud brasileña (Vianna 
et al., 2022); describir los elementos presentes 
en la práctica médica que contribuyen a 
comprender su reconocida baja adhesión 
a las directrices de la Política de Atención 
Primaria de Salud (APS) brasileña (Reis et al., 
2018); revisar las regulaciones de las horas de 
trabajo de los residentes en diferentes países, 
con énfasis en los turnos nocturnos (Maoz-
Breuer et al., 2023); e identificar predictores 
para pacientes que informan los resultados 
desfavorables pero con satisfacción alta y 
viceversa, luego de la artroplastia total de 
rodilla (Schöner et al., 2025).

El análisis de los artículos más citados 
proporciona una visión clara de los temas 
que han tenido una influencia significativa 
en la literatura académica y la política de 
salud mundial. Aquino et al. (2020) resumen 
la evidencia disponible sobre el impacto de 
las medidas de distanciamiento social en la 
epidemia y analizan la implementación de estas 
medidas en Brasil. Cutler y Scott-Morton (2013) 
abordan cómo la consolidación del mercado 
hospitalario afecta la competencia, los precios 
y la calidad de la atención; Auffray et al. (2016) 
recalcan la creciente importancia de los datos 
masivos (big data) en la investigación sanitaria 
y la formulación de políticas de salud; Fokunang 

et al. (2011) presentan cómo la investigación 
sobre la medicina tradicional puede influir en 
la formulación de políticas y la regulación en 
salud; finalmente, Hager et al. (2021) enfatizan 
sobre la importancia de las percepciones y 
actitudes del público en la implementación de 
políticas de salud pública.

La identificación de las corrientes de 
investigación mostró 3 tendencias; la primera, 
enfoques sobre la eficiencia del sistema de 
salud y su influencia en las políticas públicas 
(clúster 1). Los estudios de Dias et al. (2017), 
Vasconcellos y Morel (2012) y Walls et al. (2020) 
investigan cómo la regulación económica influye 
en el desempeño de los sistemas de salud, en 
términos de costos, cobertura y acceso a los 
servicios de salud. La segunda, enfoques en 
la regulación del mercado y la competencia en 
la salud (cluster 2). Los estudios de Campbell 
et al. (2019), George y Iyer (2013) y Sheikh, 
et al. (2015) se centran en los aspectos 
regulatorios relacionados con la competencia, 
el mercado y la gobernanza del sistema de 
salud. La tercera, perspectivas regionales y 
mundiales en la regulación de sistemas de 
salud (clúster 3). Los estudios de Azzopardi-
Muscat et al. (2017) y Ow Yong y Koe (2021) 
abordan la regulación de la salud a partir de las 
características políticas, económicas y sociales 
de las diferentes sociedades.

Conclusiones 

El crecimiento de la producción académica 
en regulación económica y sistemas de 
salud demuestra el interés de la comunidad 
científica por abordar estos temas y responde 
a la interacción de factores globales, como 
la pandemia de COVID-19, las reformas 
regulatorias y la necesidad de sostenibilidad 
financiera de los sistemas de salud, con el fin de 
alcanzar un acceso equitativo de la población a 
la atención sanitaria.

El liderazgo de Estados Unidos y otros países 
desarrollados en la producción científica sobre 
regulación económica y sistemas de salud 
refleja la importancia del tema en contextos 
con sistemas de salud diversificados y 
altamente regulados. Sin embargo, la menor 
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participación de países en desarrollo y de 
economías emergentes coloca en la agenda 
la necesidad de fomentar estudios en estas 
regiones para comprender mejor las dinámicas 
regulatorias, teniendo en cuenta la limitación 
de recursos y las desigualdades estructurales.

La presencia de revistas de alto impacto, 
especialmente las ubicadas en el cuartil Q1 
y Q2, confirma la relevancia de la regulación 
económica en salud como un área central 
en la investigación sanitaria; además, estas 
publicaciones brindan información a las 
personas encargadas de tomar decisiones 
para que puedan enfrentar los desafíos de la 
regulación económica en sistemas de salud 
con las particularidades de cada territorio. 

Los artículos más citados sobre regulación 
económica y sistemas de salud reflejan una 
amplia gama de temas interconectados que 
incluyen la respuesta a emergencias sanitarias, 
la consolidación del mercado hospitalario, 
el uso de datos para la toma de decisiones 
en salud y la integración de tratamientos 
tradicionales. La relevancia de estos estudios 
para la comprensión de los sistemas de salud 
y la regulación económica permiten abordar 
temas relacionados con la equidad, la eficiencia 
y la sostenibilidad de los servicios de salud.

Los clústeres que se identificaron ilustran las 
principales áreas de investigación: la eficiencia 
y accesibilidad de los sistemas de salud, la 
competencia y gobernanza del mercado, y 
las variaciones regionales en los enfoques 
regulatorios. Estos temas son fundamentales 
para la formulación de políticas públicas que 
procuren mejorar el desempeño económico 
de los sistemas de salud y que garanticen un 
acceso equitativo y una atención de calidad 
para todos los pacientes.

La revisión bibliométrica presenta limitaciones 
debido a que utilizó una sola base de datos 
(Scopus), lo que podría haber excluido estudios 
relevantes indexados en otras fuentes; 
además, la selección de artículos se centró en 
publicaciones de acceso abierto; si bien facilita 
la disponibilidad de la información, también 
puede generar un sesgo al dejar por fuera 
estudios con acceso restringido.
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