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Resumen

Durante los ultimos afios se ha incrementado significativamente la produccion de
residuos sdlidos inorganicos, ocasionando un alto aumento de la contaminacién
de suelos y fuentes fluviales. La falta de conciencia sobre el uso de estos
residuos ha limitado la posibilidad de que se consolide una cultura ambiental
gue se preocupe por la conservacion y proteccién de la naturaleza. El estudio
buscé fomentar el manejo adecuado de residuos sélidos inorganicos mediante
una propuesta didactica enfocada en la elaboracidon de una cartilla que contiene
conceptos y respuestas a las preguntas sobre el manejo adecuado de residuos
solidos inorganicos dentro de la Institucidn Educativa Rural Ecoldgica El Cuembi.
Se estructurd bajo el enfoque cualitativo, con un disefo de investigacién accion
participativa. Se utilizé técnicas como las encuestas, entrevistas y, la observacién
abierta. Esta propuesta se desarroll6 en grupos focales de ocho estudiantes
desde el grado cuarto de basica primaria hasta el grado undécimo de media
secundaria. Los resultados demostraron la deficiencia de la practica ambiental
gue posee la institucion educativa, como también el proceso de adaptacién de
cambios referentes al manejo de residuos sélidos inorganicos por parte de los
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estudiantes, los cuales han tomado una conciencia ambiental porque vivencian
este tipo de situacién alarmante a diario y porque se motivaron a participar en
la conformacién del proyecto, lo que a su vez posibilité la construccion de la
cartilla ambiental. Ademas, sigue la construccién de practicas ambientales como
el manejo adecuado de las canecas y la disminucion en la utilizacion de estos
residuos.
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Management of inorganic solid waste
through the preparation of the primer
‘Knowing and applying, we are improving’
as an educational strategy in the Institucion
Educativa Rural Ecoldgica El Cuembi -
IEREC

Abstract

The production of inorganic solid waste has increased significantly in recent
years, causing a high growth in the contamination of soil and river sources. The
lack of awareness about the use of these wastes has limited the possibility of
consolidating an environmental culture that is concerned with the conservation
and protection of nature. The study aimed to promote the proper management
of inorganic solid waste through a didactic proposal focused on the elaboration
of a booklet containing concepts and answers to questions about the proper
management of this type of waste at the Institucién Educativa Rural Ecoldgica
El Cuembi. It was structured under the qualitative approach, with a participatory
action research design. Techniques used included surveys, interviews, and open
observation. The proposal was developed in focus groups of eight students from
the fourth grade of elementary school to the eleventh grade of high school.
The results showed the deficiency of the educational institution in terms of
environmental practice, as well as the process of adaptation to changes in the
management of inorganic solid waste by the students, who have now become
environmentally aware because they experience this type of alarming situation on
a daily basis, and because they were motivated to participate in the conformation
of the project, which in turn made the construction of the environmental booklet
possible. The construction of environmental practices continues, with the proper
management of bins and the reduction of the use of these wastes.

Keywords: Inorganic solid waste; Didactic proposal; School.
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Gestao de residuos solidos inorganicos

através da elaboracao da cartilha
‘Conhecendo e aplicando, vamos

conseguindo melhorar’, como estratégia
educacional na Institucion Educativa Rural

Ecologica El Cuembi - IEREC

Resumo

A producdo de residuos sélidos inorganicos aumentou significativamente nos
ultimos anos, causando um grande acrescentamento na contaminagao do solo
e das fontes fluviais. A falta de conscientizacao sobre o uso desses residuos
limitou a possibilidade de consolidar uma cultura ambiental que se preocupa
com a conservagao e a protecdao da natureza. O estudo teve como objetivo
promover o gerenciamento adequado de residuos sdlidos inorganicos por meio
de uma proposta didatica focada na elaboracdo de uma cartilha contendo
conceitos e respostas a perguntas sobre o gerenciamento adequado desse tipo
de residuo na Instituicion Educativa Rural Ecoldgica EI Cuembi. Foi estruturado
sob o enfoque qualitativo, com um desenho de pesquisa-acao participativa.
As técnicas utilizadas incluiram pesquisas, entrevistas e observacdo aberta. A
proposta foi desenvolvida em grupos focais de oito alunos da quarta série do
ensino fundamental ao décimo primeiro ano do ensino médio. Os resultados
mostraram a deficiéncia da instituicdo de ensino em termos de pratica ambiental,
bem como o processo de adaptacdo as mudancas no gerenciamento de residuos
sOlidos inorganicos por parte dos alunos, que passaram a ter consciéncia
ambiental por vivenciarem diariamente esse tipo de situagao alarmante e por
terem sido motivados a participar da conformagao do projeto, o que, por sua
vez, possibilitou a construcdo da cartilha ambiental. A construcdo de praticas
ambientais continua, com o gerenciamento adequado das lixeiras e a reducgao
do uso desses residuos.

Palavras-chave: residuos sdlidos inorganicos; proposta didatica; escola.

Diferentes investigaciones coinciden en afirmar

Introduccion

Es oportuno indicar que, en las sociedades
actuales, los residuos soélidos inorganicos
(RSI) nombrados comunmente como ‘basura’,
se vuelven trascendentales debido a la gran
cantidad que se genera adiarioy ala variedad de
su composicion. Este suceso se produce merced
a la explosion geografica y a la industrializacion
de los productos para su consumo, entre
otros cuantos aspectos. Al referirse al término
basura, se considera que es algo desagradable,
engorroso e inutil, lo que impulsa a deshacerse
de ella inmediatamente, sin importar si se hace
de manera adecuada o no.

que la basura es una mezcla de desechos
sOlidos organicos e inorganicos generados
como consecuencia de las actividades
humanas. Su manejo inapropiado y la mala
administracion es el problema mas comdun
en diversos territorios. En varios paises
latinoamericanos como Colombia, los residuos
son depositados lejos de la poblacion, con el
propésito de reducir los efectos contaminantes
y negativos que producen en el ambiente, que
afectan principalmente la salud humana. En ese
sentido, la educacion ambiental en Colombia
estd en proceso de construccidn académica,
social y politica, para contribuir tanto al
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mejoramiento de la vision del ambiente, como
a la construccién de estrategias que permitan
el fortalecimiento de practicas ambientales.
Desde la dimensién econdmica, los paises
industrializados son los que consumen mayor
parte de los recursos naturales, marchando
ciegamente hacia altos niveles de consumo
material que ocasionan deterioro fisico de la
naturaleza, que no pueden ser sostenidos ni
reconstruidos a mediano plazo.

Globalmente, se conoce que las diversas
practicas ambientales aumentan por la
explotacion de los recursos naturales, el uso
inadecuado de residuos, la contaminacion del
agua por el vertimiento de basuras en aguas
residuales, causadas por los individuos, como
también por la contaminaciéon industrial,
entre otras acciones que contribuyen al
deterioro y destruccion de la naturaleza, por
lo que es fundamental disefiar estrategias
que contribuyan a la preservaciéon del medio
ambiente. La escuela desempefia un papel
importante en la construccidn de estas
estrategias, ya que es la institucidon encargada
de formar individuos que se adapten a la
sociedad y aporten a la evolucidon de ella,
generando cambios ambientales significativos
que impacten en la preservacién de los recursos
naturales y sus ecosistemas.

Si bien la revolucién tecnoldgica ha generado
cambios significativos en la ultima década,
estos avances han contribuido a la modificacion
de habitos de consumo que han promocionado
el reemplazo de materiales por productos
plasticos contaminantes, como: tarros, platos,
pafales, envolturas, entre otros materiales que
son considerados como no biodegradables; es
decir, que demoran muchos afios en degradarse
o destruirse, generando graves problemas de
contaminacion.

Lo anterior explicaria las razones que dan
origen a la problematica que hoy afecta a la
comunidad objeto de estudio. Este problema
surge del deterioro ocasionado por el
manejo inadecuado de RSI, los cuales estan
destruyendo los espacios de la IEREC, asi
como también, los ecosistemas presentes en
su entorno; por lo tanto, la atencién y pronta
solucién son inminentes. La concentracion y las
caracteristicas fisicas, quimicas e infecciosas de
estos residuos contribuyen significativamente
al aumento de enfermedades y, por ende, a las
estadisticas de mortalidad. Ademas, representa
un peligro potencial para el ambiente y la salud
humana cuando se almacena, transporta o se
dispone inadecuadamente de ellos por mucho
tiempo.

Por consiguiente, se plantea opciones de
manejo de residuos que incluyen el reciclaje
y el compostaje, entre otras actividades
que posibilitan su tratamiento para que,
finalmente, sean trasportados a los rellenos
sanitarios o, reutilizados. El punto es que no
se tiene conocimiento de como las personas
o los establecimientos institucionales y de
comercio manejan y utilizan estas opciones
para responder por el tema de contaminacién
ambiental que los aqueja; por ello, es
esencial elaborar estrategias que mitiguen los
problemas ambientales y que ayuden a crear
politicas ambientales que cuiden y protejan la
salud de los habitantes, los ecosistemas y el
medio ambiente.

Estainvestigaciéntienecomoobjetivo, fortalecer
el proceso de enseflanza y aprendizaje con
relacion al medio ambiente. Es fundamental
que los estudiantes adquieran una formacion
integral que los motive a cuidar su entorno,
su comunidad y, a si mismos. Para lograrlo, se
propone la elaboracién de una cartilla como
estrategia pedagodgica, a través de la cual ellos
puedan acceder a definiciones y conceptos
clave, como contaminacién y residuos sélidos,
con la intencién de generar nuevos saberes y
conocimientos. Esta herramienta facilitara un
aprendizaje contextualizado, donde asocien
la teoria con la practica, aumentando asi su
comprension y aprendizaje significativo.

La Investigacidon-Accion Participativa (IAP) tiene
como eje central, propiciar una comprension

mas profunda de la realidad ambiental
local, mediante la negociacion continua
del conocimiento entre los actores locales.

“Esta negociacién se traduce en una accién
coordinada para atender sus necesidades y
desafios ambientales” (Jiménez-Londofio et
al.,, 2018, p. 255); por ello, la investigacion
realizada en grupos focales busca la unidad
y la relacion entre los saberes aprendidos
y los saberes complementarios, a través de
una propuesta metodoldgica, realizando el
reconocimiento de los estudiantes, como los
actores que trasmiten el conocimiento y la
visibilidad de las problematicas existentes en
el contexto educativo.

El acelerado crecimiento de las zonas urbanas
y rurales en el pais ha abierto una brecha
frente al manejo de residuos sélidos, dada la
alta fabricacién de productos, ocasionando el
incremento y el volumen de desechos, lo cual es
inversamente proporcional al nivel de desarrollo
del pais. Debido a ello, surge la preocupacion
de las instituciones vy autoridades para
encontrar alternativas concretas encaminadas
a la solucion de esta problematica.
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En la historia, el ser humano ha depositado
sus residuos en lugares cercanos a su estadia,
lo que hace que la complejidad y diversidad
de la actividad humana marque las pautas y
conductas en el manejo de sus residuos, como
también en la disposicién final de estos. Los
grandes acontecimientos en la historia como
las pandemias, constituyen el ejemplo mas
apropiado del alto indice de contaminacion y el
mal manejo de los desechos.

Ahora bien, los RSI son aquellos desechos que
no tienen origen bioldgico, de indole industrial
o de algun proceso artificial; por ejemplo:
plastico, aluminio, telas que no son de algoddn,
entre otros, que provienen de las diversas
actividades humanas diarias. Como son
residuos contaminantes, deben ser tratados
adecuadamente y pueden ser clasificados
entre los que se puede reciclar o reutilizar y
los que no. Cabe resaltar que los desechos
inorganicos deben ser procesados y dispuestos
de tal forma que su impacto negativo al
ambiente sea minimizado. El tratamiento que
se emplea en ellos depende de la naturaleza del
residuo inorganico en particular; por ejemplo,
el vidrio se tritura y funde, para su reciclaje
y reutilizacion, mientras que el material
radiactivo se sella en contenedores y se guarda
en depdsitos geoldgicos.

El problema de los RSI tiende a agravarse como
consecuencia de la utilizacidon de productos del
mercado que contienen plastico. Asi mismo,
la industrializacion y la implantacion de los
modelos econdmicos conllevan la utilizacién de
estos productos para el consumo diario, lo que
impacta significativamente en el volumen y la
composicion de los residuos producidos, en
este caso, en la IEREC. Por tanto, la educacion
ambiental tiene un papel importante en el
manejo de residuos sélidos por parte de los
habitantes de una comunidad, ya que se debe
identificar mediante instrumentos de medicidn,
la problematica, los impactos y las causas que
generan el mal uso de estos residuos para,
posteriormente, sensibilizar, educar, capacitary
crear estrategias de intervencion que involucren
a los responsables, generando espacios de
gestion para la comunidad (Alfonso-Sandoval
y Barrera-Sandoval, 2017).

En este orden de ideas, la educacion ambiental
es un proceso educativo que busca proporcionar
orientacion basada en los estudios cientificos
recientes. Esta disefiado para apoyar el
desarrollo de comunidades, fomentando
la adopciéon de conductas ambientales que

minimicen la degradacién del medio ambiente
y la contaminacién de suelos, agua y aire. De
esta manera, la educacion ambiental tiene
como objetivo, propiciar la adquisicién de
conocimientos paracomprenderlaestructuradel
medio ambiente, generando comportamientos
y actitudes que hagan compatible la mejora
de las condiciones de vida con el respeto y la
conservacion del entorno, desde un punto de
vista de solidaridad global para con los seres
humanos (Vasquez et al., 2018).

A medida que las sociedades experimentan
transformaciones, laeducacidonadviertecambios
significativos que requieren que los docentes
disefien nuevas estrategias pedagdgicas.
Desde esta perspectiva, la educacién
orientada a la transformaciéon de la sociedad,
se configura como un proceso educativo y
social continuo que crea el entorno propicio
para fomentar el desarrollo de una ciudadania
responsable, critica y comprometida, no solo a
nivel individual sino también en su dimensién
colectiva, que dirija el proceso de ensefianza
y aprendizaje en los estudiantes, entendidas
estas como “un conjunto de actividades que
se realiza con un orden ldgico y coherente en
funcién del cumplimiento de objetivos del plan
académico” (Jiménez-Londofno et al., 2018, p.
263). Es decir, es una planificacidon que contiene
métodos o acciones que permiten al estudiante
alcanzar los logros propuestos, mejorar su
aprendizaje y facilitar su crecimiento personal
(Picardo et al., 2005).

Ramirez (2018) indica que, cuando la cultura
de una comunidad, en este caso la escuela,
estd alineada de valores, atrae a aquellos
que se sientan identificados con ellos, lo que
aporta a la institucién educativa a estimular a
sus estudiantes, adquiriendo un alto nivel de
compromiso en el ideal de fortalecer la cultura
ambiental y la organizacion institucional de
acuerdo con principios corporativos compartidos
y construidos por y para los estudiantes.

Finalmente, en los diferentes procesos
educativos se debe integrar la dimension
ambiental a través de problematicas como, por
ejemplo, el mal manejo de RSI en la IEREC El
Cuembi. Para articular este escenario se elaboré
la cartilla didactica ‘Conociendo y aplicando,
vamos mejorando’, como herramienta para
comprender, analizar, reflexionar y mejorar
las practicas ambientales dentro y fuera de las
instituciones educativas; en este caso en los
estudiantes pertenecientes a la IEREC.
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Metodologia
Disefo

El proyecto de investigacion se construyo
bajo el enfoque cualitativo, conjugado con
la IAP. La investigacidn cualitativa tiene la
particularidad de conocer e interpretar la
realidad de los actores sociales a través de sus
propias experiencias, concediendo informacion
subjetiva de los diferentes fendémenos de
estudio (Hernandez et al., 2014). En la IAP, el
conocimiento de la realidad no es descubierto
ni establece el resultado de la trasformacion
subjetiva y objetiva del mismo proceso
investigativo; mas bien, se considera que el
conocimiento se obtiene por la capacidad que
se tiene para orientar la trasformacion de una
comunidad, mejorando la calidad de vida de sus
integrantes (Jiménez-Londofio et al., 2018).

En ese sentido, la IAP es un proceso educativo
de autoformacién, donde las personas que
pertenecen a un grupo o a una comunidad
tienen participacion directa en los procesos de
investigaciényenlaproduccidondelconocimiento
de su realidad. Con respecto a los instrumentos
de recoleccidén de datos, se utilizd encuestas,
entrevistas semiestructuradas y observacion
directa, ayudando a los investigadores a
inmiscuirse totalmente en la poblacién objeto
de estudio, donde se encuentra un proceso de
hechos y andlisis. Asi, la presente investigacion
se enmarcé en un método de investigacion
descriptivo dado que, segin Hernandez et al.
(2014):

La meta del investigador consiste en
describir fendmenos, situaciones, contextos
y sucesos; esto es, detallar cdmo son y se
manifiestan. Con los estudios descriptivos
se busca especificar las propiedades, las
caracteristicas y los perfiles de personas,
grupos, comunidades, procesos, objetos o
cualquier otro fendbmeno que se someta a
un analisis. Es decir, Unicamente pretenden
medir o recoger informacion de manera
independiente o conjunta sobre los conceptos
o las variables a las que se refieren; esto es,
su objetivo no es indicar como se relacionan
éstas. (p. 80)

Participantes

La muestra estuvo conformada por estudiantes
desde el grado cuarto de basica primaria hasta el
grado undécimo de media técnica, organizados
por grupos focales de nueve integrantes; es
decir, se escogié nueve estudiantes de cada

grado. El nivel socioecondmico de la region
donde se encuentra la institucidén es estrato 1,
sector rural; las actividades productivas de la
poblacion estan basadas en la agroindustria,
teniendo como base fundamental, la mineria.

Instrumentos

Los investigadores registraron los hechos y
acciones en el campo investigativo, empleando
cada una de las herramientas; iniciaron el
registroconlaobservaciéndirecta; describieron,
en una serie de bitacoras, los aspectos
relacionados con ambiente fisico, ambiente
social, organizacién ambiental y gestion integral
de residuos solidos. Luego, emplearon las
encuestas, las entrevistas semiestructuradas y
el cuestionario de conocimiento, con preguntas
gue les encaminaron a tener mas claridad sobre
la concepcidon de los estudiantes en cuanto al
medio ambiente, los residuos y su manejo,
entre otras preguntas.

Tabla 1

Preguntas entrevista semiestructurada

1. (Qué sabe sobre los residuos sélidos
inorganicos?

2. ¢Qué hacen con los residuos sélidos
inorganicos que producen en la
institucion educativa?

3 ¢Qué tipo de residuos sodlidos
inorganicos producen en mayor
cantidad en la institucion educativa?

4. (lLa institucién cuenta con puntos
ecologicos para el manejo adecuado
de los residuos sélidos inorganicos que
produce?

5. ¢En qué lugares deposita usted los
empaques de los productos que usa?

6. ¢(Cuadles son los dafios que el manejo
inadecuado de los residuos solidos
inorganicos ocasiona al planeta y a los
seres vivos?

7. ¢Qué aporte haria usted para contribuir
a un mejor manejo de los residuos
sOlidos inorganicos en la institucion
educativa?

8. ¢Qué haria usted si observa a un
compafiero arrojando residuos sdlidos
inorganicos como papel, empaques de
dulces o fritos al piso?
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Procedimiento
Flores (1994, como se cita en Corrales, s.f.) sostiene que:

Lainvestigacidon-accidnesuntipodeinvestigacion cuyo método cualitativo se centraprincipalmente
en el conocimiento de las ciencias sociales y humanas, mediante el cuestionamiento o critica
sistematica de las practicas profesionales y la respectiva mejora continua dentro de ese campo
especifico. (parr. 1)

La investigacion-accion se puede comprender como “el estudio de un contexto social donde
mediante un proceso de investigacion con pasos ‘en espiral’, se investiga al mismo tiempo que se
interviene” (Leon y Montero, 2002, como se cita en Hernandez et al., 2014, p. 509).

En este tipo de investigacion, las personas pertenecientes a un grupo o comunidad participan
activamente en el proceso investigativo, contribuyendo a la identificacion del problema en estudio
y a las posibles soluciones.

Esta investigacion se llevo a cabo mediante tres fases: la primera, diagndstica, donde se realizd la
observacién del manejo que se da a los RSI en la institucidén educativa. La segunda, analitica, donde
se analizé los resultados que se obtuvo en el proceso de diagndstico; vy, la tercera, propositiva,
donde se planted una propuesta pedagdgica sobre el manejo y disposiciéon adecuados de los RSI
dentro de la IEREC.

Resultados

En esta propuesta investigativa se analizé las practicas cotidianas y/o habitos de los estudiantes
respecto al cuidado y conservacién del medio ambiente, principalmente con el manejo de los
RSI. Se hizo un acercamiento por medio de la observacion y analisis del ambiente fisico, social
(Organizacion Ambiental) y la gestién integral de RSI a nivel institucional. Igualmente, se realizd
la observacion y andlisis de los RSI por parte de la comunidad educativa, observando las areas
comunes de la institucion. Posteriormente, se llevé a cabo la entrevista semiestructurada en
los grupos focales, como aplicacion de la fase analitica de este proceso de investigacion que,
al mismo tiempo, ayudoé a la consolidacién de la fase propositiva con la propuesta pedagdgica
encaminada a la generacion de habitos ecoldgicos sobre el manejo adecuado de RSI en los
estudiantes pertenecientes a la IEREC por medio de la elaboracion, creacion y promocién de la
cartilla *Conociendo y aplicando, vamos mejorando’.

En la fase diagndstica se efectudé un acercamiento hacia el ambiente institucional, observando y
analizando el ambiente fisico y las relaciones sociales establecidas en este espacio, respecto a
la organizacion ambiental y su situacion a la gestion integral de RSI, utilizando la herramienta
de observacion abierta. Por lo tanto, se disefid la siguiente bitdcora de anadlisis de los datos
recopilados a través de la técnica de observacion abierta:

Tabla 2

Bitacora de analisis para la técnica de la observacion abierta

Aspecto Descripcion Observacion Analisis
Zonas comunes Se puede Antes del descanso, los Segun la observacién
evidenciar RSI lugares se encuentran realizada, los RSI
en el suelo y en limpios; pero, cuando regados en el suelo son
las canecas de termina, se nota aumento consecuencia de que
Pasillos basuras. en los RSI. algunos estudiantes

no ponen en practica
los conocimientos
adquiridos respecto al
tema.

Algunos estudiantes no
depositan los residuos al
interior de la caneca de

Canecas basura.

Fuente: elaboracion propia.
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A partir de la observacion abierta se pudo identificar que existen practicas no ecoldgicas, evidentes
en el manejo y disposicion de RSI por parte, principalmente, de los estudiantes. En este punto
del andlisis se hizo un acercamiento enfocado al manejo de RSI segun la comunidad educativa;
inicialmente, en las zonas comunes y, posteriormente, se observd y analizé las practicas cotidianas
de los estudiantes, con quienes los investigadores tuvieron contacto; finalmente, se efectud la
inspeccidn de las canecas ubicadas en toda la institucién.

Observacion de las zonas comunes

Se observé que la institucidn cuenta con zonas comunes como pasillos y zonas verdes; que hay
recipientes para la disposicién de residuos, de acuerdo con la clasificacién de tamafios, pero su
disposicidn se lleva a cabo de forma inadecuada por parte de la comunidad educativa ya que, en
todos los recipientes observados en estas areas, se encontrd todo tipo de residuos sin clasificar,
botados en la zona verde y el piso, como envolturas y pedazos de papel. (Figuras 1y 2).

Figura 1 Figura 2

Evidencia mal manejo de residuos Mezcla de residuos en las canecas

Observacion de las canecas

Se observoé las diferentes canecas puestas en las zonas comunes de la IEREC (Tabla 3), las cuales
fueron organizadas de acuerdo con el tamafio, puesto que la mayoria son recicladas, provenientes
de otro tipo de uso y almacenamiento. El contenido de todos los recipientes fue el mismo, porque
se evidencia todo tipo de residuos, desde papel hasta vasos desechables, pitillos, envolturas de
alimentos tanto plasticas como de aluminio, envases y bolsas plasticas vy, residuos de barrido.
Los estudiantes depositan los residuos en cualquier caneca, sin tener en cuenta la clasificaciéon
acordada.
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Tabla 3

Registro fotografico de las canecas

Canecas grandes Canecas medianas Canecas pequenas
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Fuente: elaboracion propia.

En la fase analitica se expuso los resultados obtenidos de los diferentes instrumentos aplicados:
Encuesta cualitativa, Entrevista semiestructurada y Cuestionario de conocimiento, en aras de
cumplir con los objetivos establecidos, demostrando la existencia del problema. El proceso de
aplicacion se llevd a cabo durante la jornada escolar dentro del aula y durante las clases orientadas
por los diferentes docentes correspondientes. La interpretacidon general por cada instrumento de
recoleccion de informacion se realiz6 mediante el programa ATLAS TI, el cual comparte conjuntos
de palabras que prevalecen en las respuestas dadas por los grupos focales. A continuacién,
se expone cada una de las preguntas de la encuesta, de la entrevista semiestructurada y del
cuestionario de conocimiento:
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Tabla 4

Entrevista semiestructurada

Disefio de una propuesta pedagdgica para el manejo de residuos sélidos inorganicos
en estudiantes de la Institucion Educativa Rural Ecolégica El Cuembi, Puerto Asis,

Putumayo
Fecha de entrevista: Grupo/Sector:
Entrevistado:
Ocupacion: Edad:

Introduccion: la presente entrevista tiene como fin, conocer cuales son las concepciones que
tienen los miembros de la comunidad educativa sobre el manejo que se les da a los residuos
sdlidos inorganicos en la Institucion Educativa Rural Ecoldgica El Cuembi del municipio de Puerto
Asis - Putumayo.

La informacidon que nos proporcione sera de caracter confidencial; Unicamente las personas
autorizadas tendran acceso a ella. Le agradecemos de antemano la informacion brindada y le
garantizamos la mayor discrecion con los resultados que arroje este cuestionario.

Responda con sinceridad lo que considere pertinente a cada pregunta.

1. {Qué sabe sobre los residuos solidos inorganicos?

2. {Qué hacen con los residuos sélidos inorganicos que se producen en la institucién educativa?

3. ¢Qué tipo de residuos sélidos inorganicos se produce en mayor cantidad en la institucion
educativa?

4. ¢(La institucion cuenta con puntos ecoldgicos para el manejo adecuado de los residuos sélidos
inorganicos que produce?

5. ¢En qué lugares deposita usted los empaques de los productos que usa?

6. ¢ Cuales son los dafios que el manejo inadecuado de los residuos sdélidos inorganicos le ocasiona
al planeta y a los seres vivos?

7. (Qué aporte haria usted para contribuir a un mejor manejo de los residuos sélidos inorganicos
en la institucion educativa?

8. ¢Qué haria usted si observa a un companero arrojando residuos sélidos inorganicos como
papel, empaques de dulces o fritos al piso?

Fuente: elaboracion propia
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Tabla 5

Encuesta cualitativa

Objetivo: Identificar y analizar los saberes previos de los estudiantes en cuanto a conocimientos
y manejo de residuos soélidos inorganicos, propendiendo establecer las fortalezas y debilidades
respecto al tema.

Somos maestrantes en Pedagogia; estamos realizando esta encuesta como parte de un diagndstico
para el proyecto de investigacion titulado: Disefio de una propuesta pedagdgica para el manejo
de residuos sdlidos inorganicos en estudiantes de la Institucion Educativa Rural Ecoldgica El
Cuembi, Puerto Asis, Putumayo. La encuesta solo durara aproximadamente 20 minutos;

consta de once preguntas sobre lo que usted sabe, piensa y hace acerca del manejo de residuos
solidos inorganicos.
Por favor conteste las preguntas con veracidad, conocimiento y experiencia.

Fecha: Edad:
Género: Femenino Masculino Otro ¢Cual?
Grado de educacion: Primaria Secundaria

1. {Como ha participado en el proceso de reciclaje de residuos sélidos inorganicos?

2. Durante la jornada de clases, équé hace para mantener limpia su area de estudio o entorno
escolar?

3. ¢En su colegio ensefian sobre los residuos soélidos, su clasificacion y el manejo adecuado de
los mismos? Si No éPor que?

4. (En su colegio han realizado capacitaciones sobre las consecuencias que trae la contaminacion
del suelo por el manejo inadecuado de residuos sélidos inorganicos?

5. En su institucidén educativa, écdmo se realiza el reciclaje (separacion, almacenamiento, manejo
y disposicion final) de los residuos solidos inorganicos?

6. ¢Como practican en su casa la clasificacion de residuos sélidos de acuerdo con los contenedores
de reciclaje?

7. En la institucidén écada cuanto realizan campanas ambientales para disminuir la produccién de
residuos solidos inorganicos en la escuela?

8. ¢Por qué se ha hecho la disposicion final de residuos sélidos inorganicos a campo abierto en
la institucion educativa?
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9. ¢Ddénde ha ubicado la institucion educativa los puntos ecoldgicos para evitar la contaminacién
del suelo por residuos solidos inorganicos?

10. ¢(Cuando ha recibido orientacidn sobre la importancia de poner en practica la estrategia de

las tres eres (reducir, reutilizar y reciclar) para minimizar el impacto de la contaminacién por
residuos solidos inorganicos?

asto, Narinio, Colombia.

ico: 2256-1161,

11. (En la escuela se practica medidas ambientales como campafias de aseo, reciclaje, ubicaciéon
de puntos ecoldgicos, talleres sobre manejo de residuos solidos o de contaminacion ambiental
para fomentar las buenas practicas en los estudiantes? Si No éPor que?

- Diciembre 2023 Rev. Criterios - pp. 191-206

Agradecemos su participacién y colaboracién en el desarrollo de esta encuesta.

Fuente: elaboracién propia

Tabla 6

Cuestionario de conocimientos

Diseiio de una propuesta pedagdgica para el manejo de residuos soélidos inorganicos
en estudiantes de la Institucion Educativa Rural Ecolégica El Cuembi, Puerto Asis,
Putumayo

El presente test tiene como fin, conocer cudles son las concepciones que tienen los estudiantes

de la Institucion Educativa Rural Ecolégica EI Cuembi del municipio de Puerto Asis - Putumayo
sobre los residuos sélidos inorganicos y su manejo.

Este instrumento consta de diez preguntas relacionadas con los residuos sélidos y su
tratamiento. Lea detenidamente cada pregunta y responda segun su conocimiento.

1. (Qué son los residuos solidos?

2. {Qué son los residuos sélidos inorganicos?

3. ¢(Cuales residuos pueden ser considerados como inorganicos?

4. (Qué es el reciclaje?

5. ¢Qué residuos sdlidos inorganicos pueden ser reciclados?
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6. En el proceso de reciclaje, écomo se le llama a la clasificacion de los residuos sélidos en los
diferentes contenedores de colores?

7. ¢{Cudl es la importancia de realizar un manejo adecuado de los residuos sélidos?

8. ¢Qué son los puntos ecoldgicos?

9. ¢Cudles son los colores de los recipientes utilizados en los puntos ecolégicos?

10. {Qué acciones pertenecen a la regla de las 3R?

Fuente: elaboracién propia

Después de la aplicacién de los diferentes instrumentos, se observd que es necesario el desarrollo
de actividades practicas y experimentales, porque las actividades basadas en el aprendizaje
significativo logran generar conciencia en los actores relacionados, quienes demuestran a través
de las acciones cotidianas sus habitos, su responsabilidad y su iniciativa propia, porque entienden
que existen consecuencias de sus acciones, lo que conlleva el no sentimiento de obligacién del
qguehacer de las cosas; en este caso, en las direcciones y recomendaciones que dictan los docentes
a los estudiantes en el ambiente de clase (Cruz Aguilar, 2020)

En la fase propositiva se estructurd la propuesta pedagdgica con la realizacidn de una cartilla
diseflada para los estudiantes, donde habia definiciones sobre residuos sélidos y su clasificacién,
informacidén relacionada con el tema de la conservacion del medio ambiente mediante y el buen
uso y manejo de los RSI.

A continuacién, la presentacidon general de la cartilla:

Figura 3

Portada y presentacion general de la cartilla
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Los resultados arrojados por los instrumentos
indican que existe una situacién problematica
en la institucidon educativa en cuanto a la gestion
integral de los residuos sélidos. También se
evidencia falta de puntos ecoldgicos acordes
para garantizar el manejo adecuado de los RSI
que se produce diariamente, lo que impide
el fortalecimiento de las buenas practicas
ambientales y la realizacidon de un seguimiento,
estableciendo los aprendizajes significativos
adquiridos por los estudiantes.

Discusion

En busca de cumplir con los objetivos de esta
propuesta de trabajo, se realizé una exploracion
para obtener una informaciéon confiable que
pueda aportar ideas significativas para la
aplicacion y desarrollo del estudio. Se tuvo en
cuenta trabajos de grado y tesis a nivel regional,
nacional e internacional en universidades
acreditadas que brindan programas afines con
el desarrollo y manejo de residuos sélidos, que
arrojaron los siguientes hallazgos, comparados
con los resultados descritos:

En la ciudad de Inirida, Colombia, Hernandez
et al. (2015) presentaron un proyecto bajo la
metodologia de la Investigacién Accién (IA)
con enfoque cualitativo para lograr la reduccion
en la producciéon de los residuos sélidos en la
institucion; implementaron el programa de
reciclaje y reutilizacién con la fabricacion de
productos disefiados para ser utilizados a largo
plazo, como escobas ecoldgicas, lamparas,
porta lapiceros, entre otros elementos. Esto
conllevd plantear una idea a mediano plazo
para la IEREC, con respecto a la reutilizacion
de los RSI, ya que estos no son recogidos
oportunamente por lasinstituciones encargadas
de la recoleccidon de desechos, lo que hace que
se aumente la basura y ocasione enfermedades
en los integrantes de la comunidad educativa.

Asi mismo, el proyecto de Brito y Giraldo
(2016), el cual se desarrollé en tres fases:

1. Fase diagndstica de la situacidn actual
del manejo de residuos soélidos a partir
de una adecuada gestidn de informacion,
la correcta elaboracidon del mapa de
procesos y la correcta identificacion de
fuentes y tipos de residuos generados en
la institucion

2.Fase analitica, donde evaluaron los
resultados obtenidos y, por ultimo,

3. Fase propositiva. En el marco de este
proyecto, implementaron estrategias
educativas y ambientales para la gestidn

integral de los residuos soélidos en la
institucion educativa. El enfoque fue
transformar el paradigma de considerar los
residuos como desechos, para verlos como
recursos valiosos; buscaban sensibilizar a
los estudiantes sobre la importancia de
aprender la adecuada disposicion de los
residuos sélidos generados.

Para la creacion de esta propuesta pedagdgica
se utiliza como guia, un proyecto investigativo
previo. Este proyecto se alinea con las fases
propuestas por Brito y Giraldo (2016). La
fase diagnostica se llevd a cabo mediante
observacién directa, registrando los resultados
en bitacoras. Se abordd aspectos como el
analisis del ambiente fisico, social (organizacion
ambiental) y la gestién integral de RSI. La fase
analitica se centré en el andlisis de los datos
recopilados a través de encuestas, entrevistas
y cuestionarios de conocimiento, utilizando el
programa Atlas Ti. Esta fase permitié exponer la
percepcién e interpretacién de los estudiantes
conrespectoalmanejodelosRSIenlainstitucion
educativa. Finalmente, en la fase propositiva
se elabord una cartilla ambiental titulada
‘Conociendo y aplicando, vamos mejorando’,
como estrategia pedagdgica para ensefiar a los
estudiantes sobre el manejo adecuado de los
RSI. Esta cartilla fue un aporte fundamental
para el desarrollo de la investigacion, ya que
permitié cumplir cabalmente con los objetivos
planteados a través de las diferentes fases
descritas.

Por otra parte, Zamora-Lucana (2019)
evidenci6 la necesidad que presenta la
institucion educativa Shucshuyacu frente al
inadecuado manejo de los residuos sélidos,
que terminan afectando las condiciones
ambientales, laborales y de salud, tanto
de estudiantes como de la comunidad en
general. Esta investigacidon tuvo como objetivo
primordial, la optimizacion del manejo de
residuos soélidos en la institucion, mediante un
plan de gestidn de residuos sdélidos que permitio
generar conciencia y cultura ecoldgica en los
integrantes de la comunidad educativa; para
ello desarrolld actividades de sensibilizacion en
temas de reducir, reusar y reciclar, asi como
el uso de técnicas de manejo adecuado de
residuos sdlidos, permitiendo la participacidon
activa y responsable de estudiantes, docentes
y administrativos de la institucién. Esta
propuesta aportd a esta investigacion, a
desplegar conceptos como reciclar, reutilizar y
reducir, importantes en la explicaciéon referente
al manejo de RSI que recibieron los estudiantes
por parte de los docentes de la IEREC, quienes
fueron los encargados de suministrar los datos
correspondientes que ayudaron a identificar las
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falencias frente a la percepcion e interpretacion
sobre la conservacion y protecciéon del medio
ambiente, posibilitando que se realizara la
propuesta pedagogica con la composicidon de
la cartilla ambiental que fue propagada por
toda la comunidad educativa, especialmente
en los estudiantes, como mitigacion de Ia
problematica ambiental que atraviesa Ila
institucion educativa.

Finalmente, Acosta y Jojoa (2019) plantearon
objetivos que posibilitaron la transformacion
de los sujetos participantes y las practicas en
torno al manejo de residuos sélidos y el cuidado
del ambiente por medio del planteamiento de
la pregunta: {De qué manera el fortalecimiento
de las competencias del cuidado del ambiente
a través de la estrategia construccion
colaborativa entre docentes y estudiantes de
una cartilla ecoldgica digital, potencia el respeto
de si mismos, de sus semejantes y del entorno,
en los estudiantes del grado cuarto de la
Institucién Educativa Escuela Normal Superior
del Putumayo?, por lo que se determind la
metodologia de la Investigacion Accidn, ya que
se aplico el estudio a una realidad humana que
necesitaba ser transformada para el cuidado
del ambiente con la debida manipulacion
de residuos sdlidos. La transformacion
investigativa logroé sensibilizar a los estudiantes
para conservar un ambiente libre de residuos,
haciendo uso adecuado de su manejo en la
institucion. Igualmente, se fortalecio el trabajo
colaborativo en los estudiantes, padres de
familia y docentes, generando un aprendizaje
significativo que fortaleci6 su desempefio
académico. Finalmente, el uso de la cartilla
digital como herramienta de aprendizaje en
la Escuela Normal Superior, es una ayuda
dentro de las clases en ciencias naturales para
maestros y estudiantes (Acosta y Jojoa, 2019).
Esta investigacidn fue esencial en la elaboracién
de la cartilla ‘Conociendo y aplicando, vamos
mejorando’ ya que, como antecedente en el
proyecto de investigacién, sirvio de soporte
para presentar y desarrollar la propuesta
dentro de la IEREC, evidenciando que las
estrategias pedagdgicas ambientales son utiles
en la formacién académica de los estudiantes,
por medio de herramientas didacticas como
la cartilla, que ayudd a vigorizar los habitos
ecoldgicos en los estudiantes de la institucion
educativa.

La realizacién de este proyecto se fundamento
en la comparacidon exhaustiva de estudios e
investigaciones sobre el manejo de residuos
solidos. La confirmacion de los resultados
positivos obtenidos en ellos fue determinante
para su desarrollo. Al contrastar estos
resultados con los de nuestra investigacién, se

pudo identificar y promover mas efectivamente
los recursos y herramientas necesarias para
la conservacion, cuidado y proteccién del
medio ambiente, tanto en los establecimientos
educativos como en su entorno. La
construccién de nuevos conocimientos en
este proyecto tiene un valor adicional, ya que
estos conocimientos seran transmitidos por
los mismos actores involucrados en el proceso
de ensefianza y aprendizaje. Esto contribuye
significativamente al cuidado del planeta,
desde diversas perspectivas y ambitos.

Conclusiones

La gestién integral de residuos sélidos es
fundamental en el &ambito educativo, vya
que una mala gestidon puede tener graves
consecuencias para el medio ambiente
y la salud humana. Es crucial evaluar la
situacién actual de la institucion educativa
en este aspecto, para determinar si se estd
tomando medidas adecuadas. Los resultados
de la evaluacién indican problemas en la
institucion, posiblemente relacionados con la
falta de informacién, recursos y capacitacion;
estos problemas son comunes en muchas
instituciones educativas a nivel global y, es
esencial abordarlos de forma integral a nivel
institucional, comunitario y gubernamental.

La implementacion de proyectos de
intervencion, incluyendo talleres y actividades
lidicas, puede ser una herramienta efectiva
para promover practicas positivas de reciclaje
y disminucién del consumo de productos
contaminantes. La falta de conocimiento sobre
la normatividad de manejo de residuos sélidos
ha generado confusion entre los estudiantes. La
institucion educativa tiene un perfil ecoldgico,
lo que implica una mayor responsabilidad
en la promocion y fortalecimiento de buenas
practicas ambientales. Es fundamental llevar a
cabo programas de seguimiento para evaluar
la efectividad de los aprendizajes adquiridos
por los estudiantes con relacidon a la gestién
ambiental.

Estos programas permitiran identificar areas
de mejora y oportunidades de crecimiento,
ajustando y mejorando las estrategias
implementadas. En (ltima instancia, la
formacién escolar y social de los estudiantes
debe incluir una educacién ambiental sdlida,
fomentando la toma de conciencia y la adopcién
de habitos responsables y sostenibles. La
evaluacion continua es crucial para garantizar
el cumplimiento de los objetivos de la educacion
ambiental y, lograr los resultados esperados.

Claudia Milena Parra Murillo
Mariela de Jesus Trujillo Rosero
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