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El departamento de Narifio, ubicado en el suroccidente colombiano, se distingue por su extraordinaria
diversidad vegetal y lariqueza de los saberes tradicionales sobre el uso de plantas con fines terapéuticos
(Gobernacién de Narifio, 2020). No obstante, la evidencia cientifica que documenta las propiedades
bioactivas de dichas especies es ain limitada, dispersay, en sumayoria, noindexada en bases biomédicas

internacionales.

El proyecto ‘Metaandlisis de Ia bioprospeccion
de especies vegetales de la regién narifiense con
potencial biomédico’ tiene como objetivo sistematizar
y analizar criticamente la informacién disponible sobre
las bioactividades antimicrobianas, antioxidantes,
anticancerigenas y antimutagénicas de las especies
vegetales colectadas en Narifio, y comparar sus
resultados con los reportes existentes en otras regiones
de Suramérica. El propdsito central es fortalecer la
base cientifica para el aprovechamiento sostenible del
potencial biomédico de la flora regional, contribuyendo
al desarrollo de productos naturales, farmacéuticos
y nutracéuticos, asi como a la valorizacién del
conocimiento local (Dulloo et al., 2014).

El estudio se desarrolla bajo un enfoque cuantitativo
apoyado en procesos cualitativos, siguiendo el protocolo
PRISMA-P 2015 (Moher et al., 2016), reconocido por
su rigor en revisiones sistematicas y metaanalisis.
Se cuenta con registro en PROSPERO, aplicacién del
modelo SPIRIT/IOM para la transparencia metodoldgica,
uso de la plataforma Rayyan para el cribado y control
de duplicados, y orientacion GRADE para la evaluacién
de calidad.

La informacién se recopila mediante una matriz de
mapeo documental que registra autores, afio, objetivos,
resultados, métodos, bioactividad y tipo de fuente.
Los descriptores utilizados incluyen antimicrobiano,
antioxidante, anticancerigeno, antimutagénico y
Narifio, combinados con operadores booleanos. Este
proceso ha permitido reconocer la amplia dispersidn
y la heterogeneidad de los datos existentes, asi como
la necesidad de fortalecer los repositorios locales
para la difusién del conocimiento cientifico sobre la
bioprospeccién vegetal.

Los resultados de la busqueda exploratoria (Figura 1)
permitieron comparar el volumen de publicaciones entre
Colombia y Narifio. Entre 2020 y 2025 se identificaron
aproximadamente 1.331 publicaciones para Colombiay 295
para Narifo, lo que representa una proporcién promedio
del 22 %. Google Scholar concentra cerca del 65 % de los
registros, seguido de ScienceDirect (~30 %) y PubMed (<5
%). Estos datos cuantifican el vacio de conocimiento formal
sobre la bioprospeccidn vegetal en Narifio y confirman la
pertinencia de fortalecer los procesos de documentacidn
y visibilizacién de la investigacién regional (Mufioz et al.,


mailto:andreal.delgadob@gmail.com

2023). Se reporta un predominio de investigaciones sobre actividades antioxidantes y antimicrobianas, mientras que
las evaluaciones anticancerigenas y antimutagénicas son menos frecuentes. Ademas, se observa que la mayoria de
la evidencia sobre especies narifienses proviene de literatura gris (repositorios institucionales y memorias) y no de
revistas de alto impacto. Esto evidencia un vacio de conocimiento formalizado y una oportunidad para fortalecer la
produccidn cientifica regional.

Figura 1

Comparativo de publicaciones por ano y base de datos (2020-2025)

Nota. Andrea Lorena Delgado Betancourt.

La busqueda sistemdtica realizada con la ecuacién ((‘extract’) AND (‘Narifio’ OR ‘Narino’ OR ‘southern Colombia’) AND
(‘bioactivity’ OR ‘biological activity’)) en bases de datos como Sciencedirect o Pubmed, asi como los repositorios SIRED
(Universidad de Narifio) y Santa Clara (Universidad Mariana) y memorias de congresos de la asociacién colombiana de
ciencias biolégicas (ACCB) y congresos colombianos de botanica (CCB) ha permitido un primer andlisis de los registros
identificados (Tabla 1). Hasta el momento, no se identificaron duplicados (n = 0). Doce registros fueron descartados
por informacién incompleta y 52 por no cumplir los criterios de inclusién establecidos (periodo, bioactividad o tipo de
producto). Permanecen 38 publicaciones vdlidas, de las cuales el 58 % proviene de literatura gris, principalmente de
repositorios y memorias de congresos. Los hallazgos reflejan una notoria concentracién de la evidencia en fuentes no
indexadas, lo que subraya el papel estratégico de la literatura gris —tesis, informes institucionales y memorias— en
la construccidn del conocimiento cientifico sobre biodiversidad narifiense.

Tabla 1

Diagrama del proceso preliminar de cribado de publicaciones (2025)

Fuente Registros iniciales Incluidos tras tamizacién
Bases de datos 75 18
Repositorios 103 1
Memorias de congresos 18 9

Total 196 38




Los repositorios institucionales SIRED y Santa Clara
de la Universidad de Narifio y Universidad Mariana,
respectivamente, aportan informaciéon inédita sobre
bioactividades antioxidantes y antimicrobianas en
especies locales. Estos registros evidencian un trabajo
investigativo sistemdtico en las universidades de la
region, aunque con escasa visibilidad internacional.
Las memorias de congresos (ACCB y CCB), por su parte,
reunen resultados recientes de grupos de investigacion
en consolidacién, constituyendo un espacio clave de
divulgacion de avances cientificos en bioprospeccién
vegetal (Mufioz et al, 2023). En contraste, las bases
de datos internacionales concentran los estudios con
metodologias mas estandarizadas, pero su cobertura
geografica y tematica aun es limitada respecto a la flora
narifiense. Esta asimetria epistemoldgica muestra que
la produccidn cientifica regional existe, pero permanece
subrepresentada enlos circuitos de publicacién indexada.

Los resultados preliminares consolidan la pertinencia
cientifica y social del proyecto, al demostrar tanto la
dispersion de los estudios como el valor de las fuentes
locales de informacién. A nivel académico, estos
hallazgos respaldan la necesidad de un metaanilisis que
articule la produccidn cientifica dispersa y la transforme
en conocimiento verificable y comparable.

En el plano institucional, fortalecen la linea ‘Salud y
Bienestar Humano Integral’ de la Universidad Mariana,
impulsando redes de colaboracién entre universidades
y centros de investigacion. De manera mas amplia, el
proyecto contribuye a la revalorizacién del conocimiento
tradicional y de la medicina natural, en consonancia con
las recomendaciones de la Organizacién Mundial de
la Salud [OMS] (2023) sobre la importancia de integrar
los saberes tradicionales a los sistemas formales de
salud. Asimismo, el estudio promueve un enfoque de
bioeconomia territorial basado en la conservacién y el
aprovechamiento sostenible de la biodiversidad, alineado
con los principios de desarrollo sostenible establecidos
por las agendas nacionales y globales (Gobernacién de
Narifio, 2020).
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