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La Universidad Mariana, desde Posgrados en Salud
y en el marco de la Internacionalizacién, reafirma
su compromiso con la formacién de profesionales
altamente competentes y éticamente responsables.
En este contexto, destaca una valiosa experiencia de
movilidad clinica nacional en el servicio de hemodinamia,
llevada a cabo en la reconocida Clinica CES, a través del
convenio de cooperacidn nacional con la Universidad
CES de Medellin. Esta actividad es resultado de la alianza
estratégica interinstitucional, que le ha brindado a un
estudiante de la Especializacién en Enfermeria para el
Cuidado del Paciente en Estado Critico, la oportunidad
de integrarse a un entorno clinico de alta complejidad,
donde el conocimiento académico se convierte en
practica avanzada, y el cuidado del paciente adquiere una
dimension vital.

La rotacidn clinica en hemodinamia fortalece no solo
las competencias técnicas y cientificas del profesional
en formacidn, sino que también potencia su liderazgo,
capacidad de respuestay toma de decisiones en entornos

Universidad Mariana

clinicos exigentes, lo cual reafirma la importancia de la
enfermeria especializada en el abordaje integral del
paciente critico cardiovascular, en concordancia con las
competencias establecidas paralaenfermeriade cuidados
intensivos, que incluyen la evaluacidn, diagndstico y
manejo de pacientes con alteraciones graves en érganos
vitales, como el sistema cardiovascular (Universidad
Mariana, 2025; Sociedad Espafiola de Cardiologia, 2025).

Por otro lado, este tipo de experiencias contribuye a
consolidar la internacionalizaciéon del curriculo desde
una perspectiva nacional, fomentando la integracion de
saberesy evidenciando el impacto positivo de las alianzas
estratégicas en la calidad de la educacién superior en
salud. Ademads, la movilidad clinica es un componente
esencial paraeldesarrollo del pensamiento critico,latoma
de decisiones y la aplicacién practica de conocimientos
en contextos reales, aspectos fundamentales para
la formacién de enfermeros altamente capacitados
(Acuerdo 003 de la Universidad Mariana, 2020).



La Clinica CES es reconocida por su excelencia en
el diagndstico y tratamiento de enfermedades
cardiovasculares, ofreciendo un escenario idéneo para
que los estudiantes puedan desarrollar habilidades
clinicas avanzadas y participar en la atencidn integral del
paciente adulto en estado critico, bajo un enfoque ético
y humanizado. Asi, esta alianza estratégica fortalece la
calidad educativa y contribuye al desarrollo profesional
de los futuros especialistas en enfermeria critica,
alinedandose con las necesidades actuales del sistema de
salud y los retos epidemioldgicos que enfrenta la regién
(CES Cardiologia, 2024).

La movilidad clinica nacional en cardiologia entre la
Universidad Mariana y la Clinica CES representa una
oportunidad valiosa para la formacidn especializada en
enfermeria del paciente en estado critico, fortaleciendo
competencias técnicas, cientificas y humanas que
contribuyen a la excelencia y liderazgo en el cuidado
cardiovascular. Esta rotacidn clinica ofrece a estudiantes
y profesionales una experiencia practica esencial
para profundizar en el manejo de enfermedades
cardiovasculares, familiarizandose con procedimientos
intervencionistas, bajo la supervision de especialistas
altamente cualificados y con gran trayectoria. Ademas,
permite enfrentar situaciones clinicas reales que mejoran
latomade decisionesylaatenciénal paciente, destacando
el papel fundamental de la enfermeria en la gestién y
cuidado del paciente cardiovascular. Asi, esta experiencia
contribuye significativamente a la formacion académica
y profesional, preparando a los futuros especialistas para
responder con eficacia y seguridad en contextos de alta
complejidad cardiovascular.

En consecuencia, este tipo de movilidades representa
una valiosa oportunidad para la formacidén especializada
en enfermeria, orientada al cuidado del paciente en
estado critico, puesto que esta experiencia fortalece
integralmente las competencias técnicas, cientificas y
humanas del profesional en formacién, promoviendo
la excelencia y el liderazgo en la atencidn del paciente
cardiovascular critico, enlinea conlos estandares actuales
de cuidado y manejo clinico (Consejo General de Colegios
Oficiales de Enfermeria de Espaia, CGE, 2025).

Viviendo movilidad nacional en hemodinamia:

Para Daniel Esteban Guerrero Gamboa, estudiante de
la Especializacion en Enfermeria para el Cuidado del
Paciente en Estado Critico de la Universidad Mariana,
esta experiencia de movilidad nacional llevada a cabo del
12 al 15 de noviembre de 2024 en la ciudad de Medellin,
Colombia, resulté en un aprendizaje que dejé huella en
su formacion.

De la teoria a la practica:

Durante larotacion clinica en el servicio de Hemodinamia,
se vivid una experiencia fundamental para la formacién
profesional, contando con la oportunidad de adquirir
conocimientos practicos y desarrollar habilidades
esenciales en el diagndstico y tratamiento de diversas
enfermedades cardiovasculares, observando de cerca
procedimientos intervencionistas como la angiografia,
la colocacidn de stents y la coronariografia en la sala de
hemodinamia, asi como la insercidn de marcapasos en el
area de electrofisiologia (ver Figura 1).

Al enfrentarse a situaciones clinicas reales bajo la
supervision de especialistas, se fortalecié la capacidad
para tomar decisiones acertadas y mejorar la atencién al
paciente, comprendiendo que la rapidez y precisién en
estas intervenciones puede marcar la diferencia entre
la vida y la muerte, lo que motiva a profundizar en cada
aspecto del cuidado cardiovascular, como sostiene Daniel
Esteban Guerrero Gamboa, quien destacd la importancia
crucial del profesional de enfermeria en la gestién y el
desarrollo del servicio de hemodinamia. La participacién
activa en procedimientos especializados permitié
consolidar competencias técnicas, valorar el trabajo en
equipo y fortalecer la comunicacién efectiva dentro del
entorno clinico, elementos esenciales para garantizar
una atencidn de alta calidad y seguridad al paciente
cardiovascular.

Esta experiencia no solo enriquecié su conocimiento
académico, sino que fortalecié la confianza y las
habilidades necesarias para enfrentar con liderazgo
los desafios de la practica avanzada en enfermeria
cardiovascular, reafirmando el compromiso con la
excelencia y el cuidado humanizado del paciente en
estado critico.



Figura 1

Servicio de Hemodinamia Clinica CES de Medellin, insercién
de stents/Angioplastia

Nota. Registro fotografico Daniel Esteban Guerrero
Gamboa.

Durante la experiencia en la sala de electrofisiologia,
el estudiante vivié de primera mano la importancia de
una preparaciéon meticulosa de la mesa quirdrgica para
el recambio de un marcapasos bicameral; aprendid
que la organizacidon y precisiéon son fundamentales
para garantizar la seguridad del paciente y el éxito
del procedimiento. Fue claro que, antes de iniciar, era
indispensable verificar que todos los equipos y materiales
estuvieran disponibles y en perfectas condiciones,
incluyendo cables de estimulacién, electrodos, el
marcapasos nuevo, baterias, generadores y los
dispositivos de monitorizacidn.

La disposicion estéril de la mesa quirldrgica, con
instrumentos como bisturies, pinzas, tijeras, suturas y
hemostaticos, asi como los materiales para el cierre de la
incisién, mostré larigurosidad con la que se debe trabajar
para evitar cualquier riesgo. El estudiante reconocid la
relevancia de contar con dispositivos de soporte vital
como el desfibrilador y el sistema de monitorizacién
cardiaca, para responder de manera inmediata ante
cualquier eventualidad.

Esta experiencia le permitié comprender que el éxito
de un procedimiento tan delicado depende no solo del
conocimiento técnico, sino también del trabajo en equipo
y la estricta adherencia a los protocolos de esterilidad y
seguridad, aspectos esenciales para brindar una atencién
de calidad y minimizar riesgos para el paciente.

Figura 2

Preparacién de la mesa quirurgica para recambio de
marcapasos bicameral en sala de electrofisiologia

Nota. Registro fotografico Daniel Esteban Guerrero
Gamboa.

Aprendizaje clave de la movilidad clinica: confianza,
supervisién y trabajo en equipo en cardiologia

Sostiene el estudiante que, durante la experiencia en los
diferentes procedimientos, quedé claro lo fundamental
que es la confianza tanto del paciente como del equipo
de salud para garantizar la seguridad y el bienestar,
reflejando que cuando los pacientes sienten que los
profesionales que los atienden tienen las habilidades
y el juicio adecuados, se muestran mds tranquilos y
dispuestos a seguir las indicaciones, lo que facilita que el
tratamiento sea mas efectivo.

Igualmente, contar con la supervisidon de un profesional
experimentado durante el procedimiento fue clave para
asegurar que se cumplieran los mas altos estandares de
calidad y seguridad, reduciendo al minimo el riesgo de
errores y favoreciendo resultados positivos.

Como aprendizaje positivo, destaca que la confianza
mutua entre el equipo de salud y el paciente no solo
facilita una atencién mas personalizada, sino que fomenta
un ambiente colaborativo donde los profesionales
intercambian conocimientos y experiencias,
enriqueciendo la practica clinica y elevando la calidad
del cuidado.

En la Figura 3 se observa la decanulacién de un paciente
tras una ablacién de venas pulmonares, procedimiento
que fue supervisado por los jefes del servicio y que se
llevé a cabo con éxito, reflejando el trabajo en equipo y
la importancia de la confianza y la supervisién en cada
etapa del proceso.



Figura 3

Decanulacién de paciente post ablacion de venas
pulmonares, Servicio Cardiologia Clinica CES de Medellin
Sala de Electrofisiologia

Nota. Registro fotogrdfico Daniel Esteban Guerrero
Gamboa.

La colaboracién interinstitucional entre la Universidad
Mariana y la universidad y Clinica CES de Medellin fue
fundamental para el éxito de esta actividad. Esta alianza
estratégica respondidé directamente a las necesidades
planteadas por el programa de posgrados en Salud de
la Universidad Mariana, contando con el respaldo de un
equipo docente altamente comprometido, conformado
por las magisteres Claudia Amanda Chaves, directora de
posgrados en salud, Janeth Lorena Chavez Martinez,
lider de internacionalizacion de posgrados en salud vy,
Norma Viviana Moreno, tutora de la Especializacién
en Enfermeria para el Cuidado del Paciente en Estado
Critico, quienes demostraron un notable sentido
de pertenencia y compromiso con su comunidad
académica, lo que facilité la planificacién, coordinacién
y ejecucién exitosa de la movilidad clinica, fortaleciendo
asf la calidad formativa.

Durante la movilidad clinica el estudiante pudo vivir de
cerca la disposicidn constante de los profesionales de la
salud para apoyar a sus colegas, una caracteristica que
se volvid evidente y primordial en el dia a dia del entorno
clinico. Esta colaboracién no solo cred un ambiente de
aprendizaje continuo, sino que facilitd la comprensién
y ejecucidn practica de los procedimientos complejos
propios del servicio de hemodinamia. La experiencia
permitié apreciar cémo la cooperacién y el respeto entre
el equipo fomentaban un clima laboral positivo, donde la
solidaridad impulsaba la mejora constante y el bienestar
de todos. Este aprendizaje sobre la gestion del servicio
y del talento humano fue invaluable, ya que mostrd la
importancia de liderar con empatia y trabajo en equipo,
aspectos clave para dirigir con éxito un servicio en la
practica avanzada de enfermeria, concluye el estudiante.
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