Evaluacién del proceso de secado de manzanilla,
limoncillo y fresa de categoria industrial

Introduccion

Entre los cultivos fruticolas, la fresa es uno de los mas
representativos en el pais. Segun cifras del Ministerio
de Agricultura y Desarrollo Rural (s.f.), al aflo 2020 se
produjeron cerca de 86 mil toneladas de este fruto,
con tendencias claras a incrementar en un 22 %, sobre
todo en las subregiones de Colombia como es el caso
del departamento de Narifio, el cual cuenta con las
condiciones aptas de cultivo, y presenta menos del 1 %
de la produccidn nacional, lo cual se debe a la corta vida
util del producto, que perjudica su comercializaciény, ala
falta de transformacion local.

Por su parte, las plantas aromaticas como la manzanilla,
reportan una produccién de dos toneladas anuales a
2022, con un decrecimiento en la produccidn del 92
% desde el afo 2016, en donde se puede evidenciar
que Narifio se presenté como principal productor por
cuatro afios consecutivos. La falta de transformacidn
de la manzanilla y el limoncillo en el departamento ha
afectado directamente al sector agricola en la reduccién
de dreas sembradas dedicadas a estos cultivos; por ende,
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ha generado una menor produccidn, lo cual implica el
reemplazo de cultivos de especies propias significativas
en la cultura, su potencial bioldgico y, las propiedades
medicinales de interés (Agronet Minagricultura, s.f,;
Angulo et al. 2012).

Bajo este fundamento, el aprovechamiento de estos
recursos es muy importante para generar valor agregado
en este tipo de productos, lo cual rescata el valor
nutricional, las propiedades organolépticas e, incrementa
la vida util de los productos. En esta primera etapa se
destaca el proceso de secado, como adecuacién de la
materia prima para un posterior uso, al mismo tiempo
querepresenta una posible alternativa parala generacién
de ingresos de familias productoras por medio de la
transformacién de estos productos e incrementa su vida
atil (Agronet Minagricultura, s.f.).

Finalmente, se analiza el proceso de secado para
las aromdticas: manzanilla (Chamaemelum nobile),
limoncillo (Cymbopogon) y fresa de categoria industrial
(Fragaria ananassa var. Albién) obtenidas en el municipio
de Pasto, como forma de pretratamiento y alargamiento
de su vida dtil.



Metodologia

El desarrollo metodoldgico se llevé a cabo por etapas
secuenciales, segun lo descrito a continuacién:

Etapa 1: Recoleccién y transporte de la materia prima

La fresa fue recolectada de (01° 12'16,24"N; -077° 12
35,96""W); para ello se emplearon bolsas de polipropileno,
cada una con capacidad de 2 kg. Toda la fresa recolectada
fueaquellaclasificada en categoriaindustrial, proveniente
de la Finca Bellavista, posterior a la clasificacion manual y
adecuacion.

Las plantas aromdticas fueron recolectadas frescas:
de manzanilla (01° 1216,24"'N; -077° 12' 35,96"W) y de
limoncillo (0°%49'44"N 77°38'26"0) de las respectivas
plazas de mercado, donde se conservaron en bolsas de
polipropileno con capacidad de 4 kg.

Etapa 2: Condiciones de secado

El proceso de secado se realiz6 por el método de
conveccién de aire forzado en un horno de secado
(Binder) donde, por medio de revisién bibliografica
para manzanilla, limoncillo y fresa, se establecieron las
condiciones de temperatura, teniendo en cuenta que al
final del proceso el producto debia contener maximo el
8 % m/m de humedad, como establece la Norma Técnica
Colombiana NTC 2698 (1998). Las condiciones de secado
se establecieron entre 40 y 80 °C para plantas aromaticas
y 45 y 70 °C para fresa, en secado por aire caliente
(Thamkaew et al., 2021). Se determinaron para ello como
variables de respuesta, tiempo enllegar a 8 % de humedad
y costo energético del equipo ($866 por KWh). El disefio
experimental aplicado se observa en las tablas 1y 2.

Tabla 1

Disefio unifactorial de secado para plantas aromadticas

Factor Niveles
40 °C
Temperatura
80°C

Variables de respuesta

Tiempo en alcanzar 8 % humedad

Costo ($Wh)

Tabla 2

Disefio unifactorial de secado para fresa

Factor Niveles
45°C
Temperatura o
70°C

Variables de respuesta

Tiempo en alcanzar 8 % humedad

Costo ($Wh)

Etapa 3: Reduccién de tamaio

Posterior al secado, se realizé la molienda en licuadora
Blendtec 575; la determinacidn del tamafio de particula,
por método granulométrico (Cavalcante et al., 2022), en
agitacion en la Tamizadora Eléctrica Rcingtec por cinco
minutos, teniendo como referencia, el papel filtrante
con malla comercial para retener la mezcla en la bolsa y
permitir la facil preparacién de lainfusién aromatica malla
#30; para ello se utilizaron las mallas 16, 30, 50, 100, 200
con 1,18 mm 600, 300 150 y 75 um, respectivamente. Se
determinaron como variables de respuesta, el porcentaje
de retencidn sobre la malla #30, es decir 16 y 30. El disefio
experimental aplicado se observa en la Tabla 3.

Tabla 3

Disefo unifactorial de molienda para plantas aromadticas y
fresa

Factor Niveles

Cinco minutos

Tiempo
Diez minutos

Variables de respuesta

% Retencién sobre malla #30

Resultados y Discusion

A continuacidn, se presentan los resultados mas
importantes obtenidos en el estudio.



Figura 1

Recoleccidn y transporte de limoncillo y manzanilla

Figura 2

Recoleccidn, transporte y adecuacién de fresa

Condiciones de secado

Tabla 4

Andlisis Anova de un solo factor tiempo vs. temperatura de secado para manzanilla

Fuente GL SCAjust. MCAjust. ValorF Valor p
Temperatura (°C) 1 791,016 791,016  2977,94 0,000
Error 2 0,531 0,266

Total 3 791,547




Tablas

Andlisis Anova de un solo factor tiempo vs. temperatura de secado para limoncillo

Fuente GL SC Ajust. MC Ajust. Valor F Valor p
Temperatura (°C) 1 390,063 390,063 6241,00 0,000
Error 2 0,125 0,062
Total 3 390,188

Tabla 6

Andlisis Anova de un solo factor tiempo vs. temperatura de secado para fresa

Fuente GL SC Ajust. MC Ajust. Valor F Valor p
Temperatura (°C) 1 523,266 523,266 33489,0 0,000
Error 2 0,031 0,016
Total 3 523,297

Considerandolos resultados obtenidos del disefio experimental de la variable de tiempo conrespecto alatemperatura
en el proceso de secado, se logra evidenciar que existe una diferencia de medias en los tiempos con el uso de 40-80 °C
para plantas aromaticas, y 45-75 °C para fresa. Si hay diferencia significativa, teniendo en cuenta el nivel de significancia
0,05 para el andlisis; por lo tanto, a mayor temperatura, se requiere menor tiempo en alcanzar un porcentaje de
humedad inferior a 8 % m/m para los procesos de secado en las tres materias primas.

Tabla 7

Andlisis Anova de un solo factor costo vs. temperatura de secado para manzanilla

Fuente GL SC Ajust. MC Ajust. Valor F Valor p
Temperatura (°C) 1 30795063 30795063 2041,41 0,000
Error 2 30170 15085
Total 3 30825234

Tabla 8

Andlisis Anova de un solo factor costo vs. temperatura de secado para limoncillo

Fuente GL SC Ajust. MC Ajust. Valor F Valor p
Temperatura (°C) 1 13625216 13625216 1368,95 0,001
Error 2 19906 9953

Total 3 13645122




Tabla 9

Andlisis Anova de un solo factor costo vs. temperatura de secado para fresa

Fuente GL SC Ajust. MC Ajust. Valor F Valor p
Temperatura (°C) 1 17407461 17407461 1463,40 0,001
Error 2 23790 11895
Total 3 17431252

Por otra parte, analizando el costo en los procesos de secado, observando el valor de KWh de la ciudad de Pasto, se
obtuvo que las variaciones de las temperaturas en los tres casos tienen diferencias significativas y, las medias entre
los datos no soniguales; el equipo de secado consume mayor energia a mayores tiempos de utilizacidn, sin atender las
temperaturas; por lo tanto, las temperaturas bajas no influyeron en menores costos, ya que requieren mayor tiempo
de operacidén del equipo.

Conclusiones

Las frutas como la fresa y algunas plantas aromaticas de la regién tienen un gran potencial para incrementar su valor
agregado y ser utilizadas con fines comerciales, para beneficio de la economia regional.

El proceso de secado presenta buenas condiciones y es una alternativa para incrementar la vida Gtil de este tipo de
materia prima, al igual que para conservar las caracteristicas fisicoquimicas de las mismas.
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