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La academia ha sido un pilar fundamental en la formacién de profesionales comprometidos con
el desarrollo social, cultural y econdmico de la regién. En este contexto, el papel del egresado en la
investigacion se torna primordial para enfrentar los desafios contempordneos del pais y, en particular,
del municipio.

Los egresados de la Universidad Mariana son formados no solo en sus respectivas disciplinas, sino
también en el pensamiento critico, reflexivo y en la responsabilidad social. Esta formacién integral
les permite abordar problemédticas locales y nacionales desde una perspectiva investigativa; en este
sentido, al desarrollar proyectos que buscan comprender y resolver las necesidades de su comunidad,
contribuyen a la construccién de un entorno mas justo y equitativo.
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Nota. Archivo fotografico de los investigadores.



La investigacion realizada por los egresados se centra
en temas que son vitales para el desarrollo del municipio
de San Juan de Pasto y de Colombia en general. Areas
como el medio ambiente, economia local, salud publica
y educacién, son objeto de estudio, permitiendo la
generacion de conocimiento que no solo es relevante,
sino que puede ser aplicado para mejorar las
condiciones de vida de la poblacién. Estos egresados se
convierten en agentes de cambio, capaces de proponer
soluciones innovadoras a problemas complejos.
Complementariamente, los egresados de la Universidad
Mariana suelen establecer lazos de colaboracién con
entidades gubernamentales, ONG y el sector privado
(Gémez y Sdanchez, 2022). Esta interconexién permite
la realizacién de investigaciones mds robustas y con
mayor impacto. Al trabajar en conjunto con otros actores
sociales y econémicos, los egresados pueden traducir sus
hallazgos en politicas publicas efectivas que beneficien a
la regidn y al pais en su conjunto (Martinez, 2021).

Finalmente, la investigacién realizada por los egresados
contribuye a la construcciéon de una identidad
regional sdlida. Al investigar y documentar la cultura,
las tradiciones y los retos de la comunidad, estos
profesionales ayudan a preservar y promover el
patrimonio local. Esto no solo fortalece la identidad
del municipio, sino que fomenta el orgullo local y la
cohesién social (Universidad Mariana, s.f.).

Por lo anterior, es de rescatar el valor e impacto del
proyecto Linea base y ruta de seguimiento de la
Lactancia Materna Exclusiva e inicio de Alimentacién
Complementaria del municipio de Pasto (LAMAC) 2023-
2024, dirigido por docentes de la Universidad Mariana
como investigadores principales que, ademas cuenta
con la participacion activa del egresado del programa
de Nutricién, Juan Camilo Enriquez Zufiiga. Este proyecto
recopila lo escrito anteriormente y busca generar un
impacto a nivel regional y nacional con relacién a la
lactancia materna y las principales tematicas en torno
a ella, con el fin de obtener datos que sirvan como
sustento a prdéximas decisiones en torno a la salud y
nutricion maternal.
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