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Introduccion

La gestidn de residuos plasticos se ha convertido en un desafio critico a nivel global, con un impacto
significativo en comunidades vulnerables como Barbacoas, Narifio. Este municipio enfrenta problemas
serios relacionados con la acumulacién de plasticos, que afectan tanto el medio ambiente como la salud
publica. La insuficiencia de infraestructura y la falta de concienciacién sobre la adecuada disposicién de
estos materiales agravan la situacion. Segun el Programa de las Naciones Unidas para el Medio Ambiente
(PNUMA, 2021), la produccidn de plastico a nivel mundial alcanza los 400 millones de toneladas anuales,
y solo un pequefio porcentaje es reciclado. Esta alarmante cifra resalta la magnitud del problema y
su relevancia en contextos locales como Barbacoas, donde la acumulacién de plasticos se traduce en
graves problemas ambientales.

La investigacion en curso tiene como objetivo, explorar las condiciones actuales del manejo de residuos
plasticos en Barbacoas y entender las dindmicas que contribuyen a esta problematica. A través de un
enfoque participativo, se busca involucrar a la comunidad en la identificacién de sus necesidades y
preocupaciones, asi como en la formulacién de posibles soluciones. Esta experiencia pretende no solo
arrojar luz sobre la situacidn actual, sino también, sentar las bases para el desarrollo de estrategias
efectivas que promuevan un manejo sostenible de los residuos plasticos.

Contexto y desafios ha llevado a que una parte significativa de los plasticos
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Barbacoas, ubicado eneldepartamento de Narifio, cuenta
con aproximadamente 15.310 habitantes. La comunidad
se caracteriza por su riqueza cultural y su cercania a
recursos naturales, pero enfrenta retos significativos
en la gestidén de residuos plasticos. Un alto porcentaje
de la poblacién vive en condiciones de pobreza, lo que
puede dificultar el acceso a servicios basicos, incluyendo
la recoleccién y el tratamiento de residuos.

El diagndstico realizado ha revelado que los residuos
plasticos provienen principalmente de productos de
consumo diario, como envases de alimentos y botellas. La
infraestructura para la recoleccién es deficiente, lo que

con el informe del Ministerio de Ambiente y Desarrollo
Sostenible (2020), Colombia genera anualmente cerca de
doce millones de toneladas de residuos plasticos, de los
cuales solo una fraccidn se recicla adecuadamente. Este
dato pone de manifiesto la urgencia de abordar la gestion
de residuos en Barbacoas, donde la falta de un sistema
adecuado de gestion exacerba el problema.

La interaccion con la comunidad ha evidenciado Ia
necesidad de un enfoque integral que contemple no
solo la recoleccién de residuos, sino la sensibilizaciéon
y educacién ambiental. Aunque los habitantes son
conscientes de los problemas que generan los residuos



plasticos, la falta de recursos limita su capacidad
para actuar. Por lo tanto, es fundamental desarrollar
estrategias que fomenten la participacion activa de la
comunidad en el manejo de sus residuos.

Figura 1

Disposicién de residuos en fuentes hidricas

Figura 2

Acumulacién de residuos en la zona de estudio

Lecciones aprendidas

Durante la investigacion se identificaron varias
lecciones clave sobre la importancia de la educacién y
la sensibilizacidn. Aunque los habitantes de Barbacoas
muestran cierto grado de conciencia sobre los problemas
ambientales, la desconexién entre el conocimiento
tedrico ylapractica es evidente, ya que la mayoria de ellos
opta por depositar los residuos plasticos con la basura
general, sin separar o reciclar antes de ser llevados por
el carro recolector hasta el sitio de disposicidn final. Esto

resaltalanecesidad de estrategias educativas que no solo
informen, sino que también capaciten a la comunidad en
la gestion de residuos.

Ademds, se ha observado que la falta de infraestructura
adecuada limita la capacidad de la comunidad para
implementar practicas sostenibles ya que, la ausencia
de un sistema de recoleccién eficiente y la escasez de
puntos de reciclaje dificultan la separacidén y disposicion
adecuada de los residuos plasticos. Por ello, es esencial
que cualquier estrategia futura contemple mejoras en
la infraestructura, asi como campafas de sensibilizacidn
que motiven a la poblacién a participar activamente en el
proceso de reciclaje.

Esta experiencia ha mostrado igualmente que la
colaboracién entre diferentes actores, incluyendo el
gobierno local, organizaciones no gubernamentales y la
comunidad, es crucial paraabordarel problemademanera
efectiva. La creacidon deredes de apoyo y la promocién de
iniciativas conjuntas pueden potenciar los esfuerzos para
mejorar la gestién de residuos en Barbacoas.

Figura 3

Disposicién final de los residuos

Impacto en el aprendizaje

La experiencia de investigacién en Barbacoas ha tenido
un impacto significativo en la comprensién del manejo
de residuos plasticos en la comunidad. A través de la
interaccidon directa con los habitantes, se ha podido
captar la realidad de sus desafios y necesidades con
relacion a la gestiéon de residuos. Esta inmersion ha
permitido desarrollar una perspectiva mas clara sobre la
realidad local, enriqueciendo los conocimientos.



Asi mismo, se ha evidenciado la necesidad de
implementar programas de educacidn ambiental que
vayan mas alla de la simple informacién, enfocandose en
la capacitacidén practica que empodere a los ciudadanos.
La experiencia ha mostrado que la sensibilizacién y la
formacién son esenciales para transformar actitudes
y comportamientos hacia el reciclaje y la disposicion
adecuada de residuos plasticos.

El trabajo de campo ha promovido un sentido de
responsabilidad, evidenciando que el éxito en la gestién
deresiduos depende delacolaboraciénactivadetodoslos
actores involucrados. Asi, la experiencia ha servido como
un puente entre la teoria y la practica, destacando que
una comprension integral del problema es fundamental
para desarrollar soluciones efectivas. En ultima instancia,
este proceso de aprendizaje ha sentado las bases para
futuras iniciativas que busquen mejorar la gestidon de
residuos en Barbacoas, promoviendo un enfoque mads
sostenible y participativo.

Conclusiéon

La exploracion de alternativas para el manejo de
residuos pldsticos en Barbacoas es un paso primordial
hacia la sostenibilidad ambiental. La experiencia vivida
ha demostrado que, a través de un enfoque integral que
combina la educacidn, la sensibilizacién y la colaboracién
comunitaria, es posible transformar la percepcién y
el manejo de los residuos plasticos en el municipio.
Aunqgue aun no se ha definido estrategias concretas,
la identificacién de problemas y oportunidades es
fundamental para avanzar hacia soluciones efectivas. Es
imperativo que las autoridades locales y la comunidad
trabajen de la mano para desarrollar e implementar
politicas que promuevan la gestidon sostenible de
residuos plasticos.
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