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Bajo la produccién de la investigacion profesoral denominada ‘Uso de sistemas de Debriefing en la
Simulacidn Clinica como estrategia pedagdgica para favorecer los resultados de aprendizaje en pregrados
Facultad Ciencias de la Salud de la Universidad Mariana’, se llevé a cabo el curso taller dirigido a personal
externo ala universidad, a quienes se capacité por medio de la tecnologia de Realidad Virtual (VR) inmersiva
y RCP basico usando Debriefing con buen juicio y mediado por sistema de audio y video. Se dio inicio
con la definicién de los sistemas de Debriefing, sus diferentes aplicaciones fuera del drea de la simulacién
clinica, retomando su origen en las fuerzas militares, un paso por el Debriefing psicoldgico, el Debriefing
en su aplicacién en el ambito educativo y en el espacio clinico, llegando al Debriefing en simulacidn clinica
(Tisi-Lanchares, 2020), que conlleva los resultados que se evidencia en diferentes estudios regionales,
nacionales e internacionales.

Figura 1

Sistemas de Debriefing

Nota. Hospital Simulado Santa Clara.



Segun la definicidn de Debriefing en simulacidn clinica, se
precisa como una conversacién que el docente sostiene
durante tres a cinco minutos después de haber expuesto
el tema con los estudiantes en un ambiente clinico
controlado, donde se canaliza dicha conversacién para
que estos narren y enlisten cada experiencia durante
su inmersién en la situacion simulada (Ledn-Castelao y
Maestre, 2019).

En el taller participaron 16 profesionales de la ESE Pasto
Salud, en una jornada de cuatro horas. Al finalizar, los
participantes refirieron y resaltaron lo util y relevante
de la estrategia, la diferencia que hace en la practica
clinica diaria de cada uno, tanto de los profesionales
como de los servicios de los cuales hacen parte e, incluso,
manifestaron la necesidad de implementar o reforzar
la aplicacién de sistemas de Debriefing aportando asi al
mejoramiento de la prestacion de servicios de salud.

Figura 2

Debriefing y realidad virtual

Nota. Hospital Simulado Santa Clara.

El aprendizaje que el sistema de Debreafing facilita
es en doble via, ya que los participantes adquieren o
potencian sus habilidades y enriquecen sus practicas y
liderazgos, respondiendo asi a los requerimientos de sus
servicios frente a la politica de seguridad del paciente y
humanizacidén de la atencién clinica, ademds de promover
el cumplimiento de la expectativa de calidad en los
diferentes servicios asistenciales con el desempefio,
tanto clinico como humano, del personal sanitario que se
encuentra vinculado a los servicios de la ESE Pasto Salud.
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