El tecndlogo en Radioterapia: su rol y contribucion
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La radioterapia es definida como el uso de radiacién de
alta energia de rayos X, gamma, neutrones, protones y
otras fuentes de energia, eficaces para esterilizar los
diferentes tipos de cancer, erradicando las neoplasias
(Chandra et al., 2021), aunque pueden provocar efectos
secundarios (Withers, 1975)

El equipo asistencial de radioterapia, compuesto
principalmente por médicos radioterapeutas u
oncdlogos, fisicos médicos, dosimetristas, tecndlogos
en radioterapia y personal de enfermeria oncolégica,
tiene grandes expectativas respecto a las nuevas
tecnologias digitales que estan implementando. Estas
innovaciones, aunque disruptivas, prometen generar
una ola de oportunidades y desafios para el equipo
de radioterapia. En este contexto, la implementacidn
de estas tecnologias requiere que el equipo no
solo adopte, sino que también valide y asegure el
desempeino y efectividad de estos nuevos sistemas
en diversas areas del cuidado de la salud. Estas areas
incluyen la telemedicina, el entrenamiento y educacién
de profesionales de la salud, la investigacién vy, la
diseminacién de nuevo conocimiento (Aznar et al., 2021).
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Deestemodo,laintegraciénexitosadeestasherramientas
digitales podria transformar profundamente el campo
de la radioterapia, mejorando tanto la precisién como
la eficacia de los tratamientos, facilitando el acceso a la
atencion médica y fomentando un aprendizaje continuo
y colaborativo entre los profesionales de la salud. En este
contexto, el rol del tecndlogo en radioterapia es crucial
en el tratamiento del cadncer y otras enfermedades. Su
responsabilidad principal es administrar tratamientos
de radiacién ionizante a los pacientes, garantizando
que su realizacion se haga de manera segura y
efectiva. Este profesional debe minimizar el riesgo de
efectos secundarios mientras maximiza la eficacia del
tratamiento.

Ademads de administrar la radioterapia, el tecndlogo
asume la importante responsabilidad de monitorear el
estado del paciente durante todo el tratamiento; esto
incluye: observar cuidadosamente cualquier cambio
en la condiciéon del paciente, asegurar su comodidad
y bienestar y, aplicar las medidas de seguridad y
protocolos necesarios para garantizar la proteccion en
todo momento. La funcién del tecndlogo en radioterapia



va mas alld de la ejecucién técnica de los tratamientos,
abarcando también el apoyo emocional y fisico al
paciente, lo que implica un papel fundamental en el
éxito del tratamiento y en la mejora de la calidad de vida
del paciente durante el proceso terapéutico. Por este
motivo, el programa de Tecnologia en Radiodiagndstico
y Radioterapia ha establecido alianzas y convenios con
diversas instituciones asistenciales que brindan servicios
de Radioterapia a nivel nacional. Estas colaboraciones
permiten a los estudiantes llevar a cabo sus practicas
en un entorno real, lo que favorece el desarrollo de las
competencias y habilidades especificas del tecndlogo en
radioterapia.

Estas competencias estan alineadas con los resultados
de aprendizaje del programa y de los cursos de practicas
formativas, asegurando una formacion integral y de
alta calidad. A través de estas practicas, los estudiantes
pueden aplicar los conocimientos tedricos adquiridos en
el aula, experimentar de primera mano el trabajo en un
entorno clinico y, enfrentarse a situaciones reales que
fortalecerdn su preparacién profesional. La integracién
de experiencias practicas en el curriculono solo enriquece
la formacién académica, sino que mejora la empleabilidad
de los graduados, al dotarlos de la experiencia y
las competencias necesarias para desempefiarse
eficazmente en el campo de la radioterapia.

Un ejemplo notable es la participacion del profesor Jorge
Andrés Ldpez Eraso en los comités de docencia-servicio
junto a lideres de la Clinica Bonnadona en Barranquilla
y el Centro Radio Oncoldgico del Caribe en Cartagena.
En estas evaluaciones se revisé el desempefio de los
estudiantes que completaron su ultima practica en estas
prestigiosas instituciones. Las conclusiones de estas
evaluaciones fueron muy favorables, destacando el alto
nivel de rendimiento y profesionalismo de los estudiantes
de sexto semestre del programa. Gracias a los resultados
positivos obtenidos, se decidid incrementar el ndmero
de plazas disponibles para los estudiantes en practicas
del programa de Tecnologia en Radiodiagndstico y
Radioterapia. Esta ampliacion no solo fortalece la
colaboracién entre la academia y las instituciones de
salud, sino que garantiza que un mayor nimero de
estudiantes pueda acceder a una formacidn practica de
alta calidad permitiendo, ademas, adecuarse de manera
mas efectiva para los desafios profesionales y, satisfacer
las demandas del entorno laboral, optimizando su
desarrollo y adaptabilidad en el campo de la radioterapia.
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