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El dfa 11 de septiembre de 2023, en las instalaciones de la Universidad Mariana, en el laboratorio de
estimulacién del programade Terapia Ocupacional, sellevé acabo el proceso de entrenamientoyy calibracién
del instrumento Test de Integracidn Sensorial de Degangi-Berk por parte de la docente asesora, magister
Diana Lago Salas.

El presente documento tiene como propdsito, divulgar los resultados obtenidos, con el fin de identificar
el procesamiento sensorial en el desarrollo sensorio madurativo de nifios de 3 a 5 afos del Jardin Infantil
Bilingtie Bright Kids, evaluados en la presente investigacion.
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Por otra parte, es importante mencionar a Ayres (1998), quien describe la integracién sensorial, como “el proceso
neuroldgico que organiza la sensacién del cuerpo y del ambiente y hace posible utilizar el cuerpo de forma efectiva
dentro del ambiente” (p. 4). La técnica que se utilizé pararealizar la presente investigacion corresponde a la utilizacién
delapruebadeintegracion sensorial (TSI) de DeGangi-Berk; es una evaluacién conreferenciaacriterios de las funciones
de integracion sensorial de nifios de 3 a 5 afios de edad y la escala abreviada del desarrollo. El test puede proporcionar



informacidn valiosa sobre las habilidades de percepcidn
y expresién de emociones y, cémo los nifios perciben y
responden a estimulos emocionales, o que puede guiarla
planificacién de intervenciones para abordar dificultades
en la regulacion sensorial y emocional, fundamentales
para participar en ocupaciones significativas.

La TSI es una herramienta sensible para detectar, incluso,
los déficits de desarrollo mds sutiles, lo que puede
facilitar una intervencién temprana, como menciona
Etxepeteleku (2017). La prueba mide la integracion
sensorial general a través de 36 items, organizados en
tres subdominios:

e (Control postural
e Integracion motora bilateral
e Integracion refleja.

Es importante destacar que debe ser administrada por
un terapeuta ocupacional y, que tiene una duracidn
aproximada de 30 minutos.

Etxepeteleku (2017) refiere que, en términos de la
calificacion, se les pide a los nifios realizar tareas
especificas y se les califica utilizando un sistema de
puntos numéricos ponderados que van del 0-1y al 0-4,
dependiendo del grado de dificultad del elemento.

Metodologia del entrenamiento

El proceso se llevd a cabo a través de tres fases, como se
describe a continuacion:

Fase 1:

Se llevé a cabo un modelamiento en el que la docente
asesora aplicé integramente el instrumento a usuarios
con caracteristicas de edad y escolaridad similares a la
poblacidn de estudio. En esta fase se capacitd en:

e Orientacion técnica de instrucciones verbales

e Comandos para cada una de las pruebas

e Orientacién organizacion postural de la usuariay el
terapeuta evaluador

e Manejo de elementos propios de cada una de las
pruebas y puntos de control del terapeuta durante
la misma

e Organizaciones materiales en plano de trabajo de
evaluacién.

Fase 2:

Se llevd a cabo el proceso de calibracién y prueba piloto,
incluyendo la evaluacidon de cada uno de los estudiantes
capacitados en la ejecucién del TSI, con usuarios reales
que presentaban caracteristicas de edad y escolaridad
similares a las de la poblacién de estudio. En esta fase se
capacitd en:

e Verificacién en verbalizacién asertiva y técnica de
instrucciones de la prueba

e Organizacién postural de los estudiantes durante
las pruebas

e Organizacién postural y modelamiento en las
pruebas que se aplicé parala organizacién postural
del usuario o usuaria.

Fase 3:

El proceso de calibracién y prueba piloto incluyé una
tercera fase fundamental que se enfocd en la calidad
y verificacion de las respuestas de la usuaria para
su registro en formato, con el fin de promover un
aprendizaje asertivo. Ademas, se tuvo en cuenta estas
recomendaciones:

e Registro de respuesta en el formato de calificacién
del test

e Organizacién de las puntuaciones en el formato

e Manejo de sumatoria para calificacién ponderada
de cada prueba

e Organizacién de resultados en formato final para
estructura de tabla de andlisis ponderado de las
puntuaciones

e Elaboracidn de calificacion final.
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Posterior a la evaluacién con el test DeGangi Berk, de
los 15 usuarios evaluados, el 46,67 %, equivalente a
siete usuarios, presentaron un procesamiento sensorial
deficiente. De igual manera, el 33,33 %, equivalente a
cinco usuarios, evidenciaron un procesamiento sensorial
normal. Finalmente, el 20 %, que corresponde a tres
usuarios, tuvo un procesamiento sensorial en riesgo.

Por otra parte, la aplicacion del instrumento
mencionado tuvo como propdsito, analizar la relacién
de procesamiento sensorial en el desarrollo sensorio
madurativo de los nifos de 3 a 5 afos del Jardin Infantil
Bilinglie Bright Kids, por lo cual esta investigacién
fue desarrollada teniendo en cuenta la aplicaciéon del
Test De Gangi Berk que permitié asociar el desarrollo
madurativo de la poblacién evaluada, cuya informacién
permitié el analisis de los patrones de disfuncién en los
rangos de control postural, integracién motora bilateral
e integracion refleja.

Chacdn (2021) afirma que, la integracion sensorial tiene
efectos importantes en los aspectos de evolucién
psicomotriz, tanto fina como gruesa; ademds, tiene
influencia en los procesos cognitivos, de aprendizaje
y en el lenguaje. Se logré evidenciar que, los nifios con
una integracion sensorial deficiente, presentan mayores
proporciones de un rango motor grueso deficiente; del
mismo modo, Alvarez et al. (2020) mencionan que, el 67,7 %
delos nifios evaluados que presentaron un problemaenel
procesamiento sensorial, evidencian trastornos motores
que se relacionan con ajuste postural inadecuado, déficits
en la planificacién motora, secuenciacion motricidad fina
y gruesa, asi como también, dificultades en la praxis.

Yarce-Pinzdn et al. (2021), por su parte, reconocen las
relaciones inherentes entre déficits en la interpretacién
de sensaciones del cuerpo y el ambiente y, las dificultades
académicas y de aprendizaje motor.

Finalmente, es de gran importancia hablar sobre el
procesamiento sensorial y su relacién con el desarrollo
sensorio madurativo en nifios de 3 a 5 afios, dada la
relevanciadelaintegracidn sensorial en diversos aspectos
del desarrollo infantil, como la evolucién psicomotriz,
el aprendizaje y el lenguaje. Los resultados evidencian
que los nifios con deficiencias en la integracion sensorial
tienden a mostrar problemas en el control postural,
la motricidad fina y gruesa, asi como, dificultades en la
planificacién motoray habilidades sociales y emocionales.
Esto subraya lo significativo de identificar y abordar las
dificultades en el procesamiento e integracién sensorial
desde temprana edad, para promover un desarrollo

déptimo en los nifios. Ademads, las investigaciones
dentro del campo de terapia ocupacional generan
enriquecimiento en el conocimiento de los profesionales
de la salud y demas lectores interesados en indagar mas
del tema de procesamiento sensorial y su relacién con el
desarrollo sensorio madurativo.
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