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No somos humildes y por eso no aceptamos el encargo que nos ha hecho la vida en forma de talento unico, de capacidad especial,
de unicidad. No somos humildes y nos empefiamos en ser lo que no somos, en comportarnos como lo que no somos y en interpre-
tar un papel que no fue escrito para nosotros. Y entonces pasa lo que pasa... que perdemos la humildad.

Asistentes a la jornada "El camino.de las virtudes de la Beata Madre Caridad Brader”.

n la jornada denominada “El camino

de las virtudes de la Beata Madre

Caridad Brader”, los estudiantes de
VI semestre de Enfermeria, de la Univer-
sidad Mariana, participaron activamente
representando de manera creativa, lUdica
y vivencial el valor de la humildad; para
ello, se partié de la reflexion y analisis del
texto Las virtudes heroicas de la Madre
Caridad, y se apoyo en dos lecturas adi-
cionales como son: “Humildad y Enferme-
ria” de Sergio Fernandez, y “Ser Enferme-
ra es un Apostolado”, escrito por Maria
Eugenia Alvarado. Antes de la jornada
de socializacion se desarrolld un ejercicio
en el que los estudiantes realizaron una
pequefia entrevista a la comunidad uni-
versitaria para definir, a partir de su per-
cepcidn y la de los otros, el concepto de
humildad, y ademas determinar cémo les
gustaria que se vea reflejada esa virtud
al momento de recibir atencion y cuida-
do por parte del personal de Enfermeria.

Luego de realizar la entrevista, los grupos
fortalecieron y contrastaron el contenido
de las lecturas.

Desde ahi plantearon las actividades que
socializaron, el dia 21 de marzo de 2014,
desde las 3:00 pm hasta las 5:00 pm, ante
docentes, administrativos y personal de
servicios generales. Durante este dia, los
ocho grupos desplegaron sus potenciali-
dades de creatividad, alegria, sensibiliza-
cion y motivacion. Cada grupo organizd
y adecud su stand en el que conversaron
alrededor de los resultados obtenidos en
el ejercicio anterior. Es asi como la pre-
sentacion de dramatizaciones, mimos,
clowns y la cabina de la humildad se hi-
cieron presentes para vivir y compartir la
humildad con ellos mismos y con el otro.
Todos los grupos se apropiaron de la te-
matica y con actos sencillos pero enérgi-
cos y dicientes lograron sensibilizar a los
demas. El grupo en particular y los asis-

Sergio Fernandez

tentes asumieron que desde la enferme-
ria y la vida misma el cuidado y la aten-
cién del ser humano deben trascender la
dimensidn fisico-bioldgica y comprender
al ser humano desde una concepcién ho-
logramatica’, es decir, asumirlo como un
todo complejo, cuya relacién desencade-
na un bello tejido compuesto de cuerpo
/ alma / espiritu.
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* Principio del pensamiento complejo propuesto por Ed-
gar Moran, mediante el cual no sélo la parte esta en el
todo, sino el todo estd en la parte.
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