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“Pies en la calle, corazón en el cielo”

Dianna Melissa Apráez Alomía

Profesora de Enfermería
Universidad Mariana 

El día 20 de octubre de 2023, se desarrolló la Novena Jornada “Pies en la calle, corazón en el cielo”, en 
articulación con la Secretaría de Bienestar Social, la Secretaría de Salud Municipal Dimensión de Poblaciones 
Vulnerables y los estudiantes de séptimo semestre del programa de Enfermería de la Universidad Mariana, 
junto con la docente enfermera especialista Dianna Melissa Apraéz. 

Figura 1

Estudiantes del programa de Enfermería y docente Dianna Apraéz

El propósito de la jornada fue brindar asistencia a las personas en situación de calle, a través de actividades de 
prestación de servicios en tamizaje y registro de signos vitales para valoración médica y suministro de medicamentos 
para su condición física y desparasitación. 
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Figura 2

Actividades desarrolladas en la jornada “Pies en la calle, corazón en el cielo” 

También, se apoyó otras actividades, entre ellas: aseo personal y entrega de ropa. Se brindó educación para cuidar su 
salud y promover hábitos y estilos de vida saludable. 

Figura 3

Actividades de aseo personal con habitantes de calle

La sensibilización se enfocó en mejorar su autocuidado, disminuir el consumo de sustancias psicoactivas, conocer 
sus derechos sexuales y reproductivos, métodos de planificación familiar, y buscar oportunidades de crecimiento 
personal; estos temas se desarrollaron a través de estrategias lúdico-pedagógicas. 

Para los estudiantes de Enfermería, la jornada estuvo cargada de emociones, que generaron conciencia acerca de la 
empatía y la ayuda al prójimo. 
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