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La Mg Karina Gallardo Solarte, directora del programa de Nutricién y Dietética de la Universidad Mariana,
llegd a la Universidad San Luis de Potosi en México para realizar una estancia administrativa; y la Esp.
Stephanie Carolina Realpe Ldpez, docente del programa de Nutricién y Dietética, una estancia académica.
La estancia se desarrollé desde el 30 de octubre hasta el 9 de noviembre de 2023.

La visita inicid con una resefia sobre la universidad,
especialmente de la Facultad de Enfermeria y Nutricidn.
Esta universidad es una entidad educativa con una historia
relevante, a saber:

Tiene sus origenes con el inicio de la carrera
universitaria para parteras en la Escuela de Medicina
en el afio de 1877 en el Instituto Cientifico y Literario,
ahora UASLP.

En 1920 inicia la Carrera de Enfermeria, aun
dependiente de la Escuela de Medicina, se exigia
como requisito de ingreso el certificado de primaria,
la duracidn del plan de estudios era de dos afios.
La Carrera de Enfermeria se constituye como un
prerrequisito para cursar la carrera de obstetricia.

Otra aportacidn relevante para la Facultad fue la
aperturadela Licenciatura en Nutricidn en el 2007. Este
programa educativo ha tenido ala fecha un proceso de
restructuracidn curricular. Y ha sido evaluado en 2014
por el Comité Interinstitucional para la Evaluacién de
la Educacién Superior A.C. (CIEES), obteniendo el nivel
I; y en 2016 por Concejo Nacional para la Calidad de
Programas Educativos en Nutriologia (CONCAPREN),
acreditacién que vence en 2021.

En 2010 dainicio el Centro Universitario de Atencidn
Nutricional (CUAN) como modelo innovador en la
ensefanza a través de la atencidn nutricional.

En 2016 y con el propdsito de incluir en el nombre
a alumnos(as) y profesores(as) del programa
educativo de nutricion se cambia el nombre y
escudo de la Facultad, quedando como Facultad
de Enfermeria y Nutricidn, y el escudo con el lema
“Humanismi et Scientia”.

También en 2016 el posgrado amplia su oferta
educativa al incorporar un drea el énfasis de salud
mental y psiquiatria a la Especialidad en Enfermeria
Clinica Avanzada. (Gonzalez, 2019, pp. 6-7)
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Fotografia de la Universidad San Luis Potosi, México

Fuente: Secretaria de Cultura (2019).



En esta ocasidn, la experiencia administrativa fue enriquecedora. La agenda se desarrollé en cuatro dimensiones:
mesas de trabajo, visita de observacién, intervencién docente e interaccién cultural. Durante estas reuniones, se
apreciaron diversas formas de flexibilizar e internacionalizar el curriculo. Se abrieron opciones para desarrollar cursos,
adelantarlos o nivelarlos de manera virtual en esta universidad, contribuyendo asf a la continuidad de los estudiantes.

Asimismo, se elaboré un documento de trabajo donde se describe cursos para trabajar la estrategia Coil, cursos con
posibilidad de realizarse de forma virtual, cursos ofertados por docentes, cursos con posibles homologaciones y
criterios académicos analizados desde las dos mallas curriculares para movilidad entrante y saliente, tanto de docentes
como de estudiantes.

También, se llevaron a cabo mesas de trabajo sobre movilidad estudiantil, vinculacién y extensién en la estructura
académica de los programas, asi como lineas de investigacion. Existe la intencién e interés de trabajar de forma
conjunta, especialmente en dreas como nutricidon y enfermedades crénico-metabdlicas, estudio de la salud y
enfermedad en grupos vulnerables, innovacién alimentaria y nutricién, y deporte. Cabe destacar que los docentes
mostraron disposicion para establecer alianzas estratégicas con el grupo de investigadores de la Universidad Marina.

Ademds, se abordd el drea de movilidad internacional, donde se tuvo la oportunidad de conocer al equipo de
internacionalizacién y el manejo que tiene la oficina.
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Fotografia de las directoras y docente en la Universidad San Luis Potosi, México
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Fotografia del cuerpo docente que conforma la Facultad de Enfermeria y Nutricién

Fuente: Archivo fotografico Karina Gallardo Solarte (2023).



Figura 4

Fotografia equipo de Internacionalizacidén de la Universidad

San Luis Potosi

Fuente: Archivo fotografico Karina Gallardo Solarte
(2023).

En esta oportunidad, también, se pudo observar las
practica de sus creencias y costumbres de su cultura y de
los estudiantes en una de las clases de esta universidad.
Caberesaltar la calidez, amabilidad y acogida por parte de
las personas que hicieron posible este trabajo.

Figuras

Fotografia del grupo de estudiantes en una manifestacion
cultural

Fuente: Archivo fotografico Karina Gallardo Solarte
(2023).
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