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Las universidades tienen un papel protagdnico en la promocidn de la salud como eje central del desarrollo
dela educaciony delasalud de un pais y de unaregidn, puesto que son capaces de asumir la responsabilidad
social que implica ser una institucién de educacién superior, en busqueda constante de una mayor
interconexién para mejorar el intercambio de conocimientos y transferencias de tecnologia, e impulsando
el desarrollo permanente del conocimiento como estrategia fundamental para reordenar las practicas de
formacién, atencién, administracién, formulacidn de politicas y participacion social en promocién de la
salud, facilitando acciones intersectoriales oficiales y regulares con el sector de la salud y de la educacién
(Lange y Vio, s.f.). De ahi la importancia que la Universidad Mariana se convierta en universidad saludable,
con el propdsito de brindar un acompafiamiento integral al estudiante mariano de pregrado y posgrado,
que inicia desde el proceso de admisidén hasta su graduacidn, fortaleciendo su permanencia estudiantil y la
articulacién de acciones interdisciplinarias relacionadas con la promocién de la salud y la prevencién de la

enfermedad para conservacién y mantenimiento de la salud.

¢Programa de Salud en la Universidad Mariana, qué es?

El Programa de Salud de la Vicerrectoria de Desarrollo
Humano Integral de la Universidad Mariana tiene como
objetivo, fomentar en la comunidad universitaria habitos
y estilos de vida saludable a través de la asistencia desde
medicina y enfermeria con estrategias de promocion
y mantenimiento de la salud, que promuevan el
autocuidado y el desarrollo humano integral (Universidad
Mariana, 2020).

El consultorio médico estd habilitado segun la Resolucion
3100 de 2019 parala prestacidn de los servicios en salud de
baja complejidad, por lo que es necesario que el usuario
tenga afiliacién en salud y pdliza de seguro estudiantil
vigente para realizar las diferentes referencias segun el
caso y, se encuentra ubicado en la sede principal de la
universidad en la ciudad de Pasto, en el bloque Jesus de
Nazareth, por la entrada al parqueadero y diagonal al
polideportivo.

Figura1

Mapa para ubicar el consultorio médico



Para adquirir los servicios se debe presentar carné estudiantil y/o solicitar la cita respectiva en la oficina de enferme-
ria o, llamando al nimero de extensién 173.

(Qué ofrece?

El proyecto ‘Universidad Saludable’, con sus estrategias de promocién y mantenimiento de la salud, fomenta una
cultura saludable en la comunidad universitaria.

Figura 2

Programa de salud

Horario de atencién:
Lunes a viernes: 7:00 a. m. a 12:00 m. d. - 2:00 p. m. a 9:00 p. m.

Sabados: 8:00 a. m. a 1:00 p. m.
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