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La farmacovigilancia busca asegurar que larelacién beneficio-riesgo se mantengafavorable alo largo de todo el ciclo de
vida del medicamento; es decir, desde que se autoriza hasta que se retira del mercado o, se interrumpe su produccién.
La farmacovigilancia comprende diversas actividades de salud publica de analisis y gestidn del riesgo, que contribuyen
al uso racional de los medicamentos. Asi, la identificacidn, cuantificacién y evaluacién de los riesgos asociados al uso
de los medicamentos, pueden evitar o minimizar el dafio a los pacientes y, adoptar las medidas necesarias, poniendo
en marcha, si fuese preciso, medidas reguladoras.

¢{Como interviene el estudiante mariano de Regencia farmacia en farmacovigilancia?

Desde la parte académica, cuando los estudiantes del programa de Tecnologia en Regencia de Farmacia pasan a
realizar sus prdcticas formativas, deben hacer charlas educativas de diferentes temas relacionados con la seguridad
del paciente, el uso racional de medicamentos, conservacién, habitos de vida saludable vy, disposicién final del
medicamento. Esto se relaciona con la farmacovigilancia, ya que los estudiantes pueden dar a conocer diversos
factores que conllevan el uso incorrecto de los medicamentos, la automedicacién y los problemas que ocasiona esta
costumbre irresponsable.

No olvidemos que los conocimientos estan en constante evolucién, como lo determina el modelo de aplicacién de
la profesidn y la necesidad de los cambios de la salud. Su constante educacién hacia los pacientes siempre tendra un
impacto social sobre su aplicacién, en la parte de culminar su tratamiento farmacolégico, ya que los mismos usuarios
posteriormente podran, inconscientemente, replicar la informacién que han recibido en folletos y/o infografias por
parte de los estudiantes.



Partiendo de que la Farmacovigilancia es una de las ramas mds importantes de la salud, ya que de ella parte el estudio
sobre el uso adecuado de medicamentos y demas factores relacionados, también cabe resaltar la orientacién por
parte de los estudiantes sobre qué hacer con los medicamentos deteriorados, vencidos y/o parcialmente consumidos,
considerando la posicién del regente de farmacia dentro del sistema de salud, que ha estado sujeta a cambios
continuos. Respecto a la dispensacidn de medicamentos, se puede distinguir varias tareas; no obstante, la mision
principal del regente es dispensarlos segun lo prescrito por el médico y, asegurarse que estos cumplan con los
estandares requeridos.

Figura1
Estudiante del programa de Regencia de Farmacia en orientacién a la comunidad

Fuente: David Alejandro Jojoa Santacruz.
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