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El Regente de Farmacia: una mirada 
desde el quirófano

Karina Elizabeth Guerrero Mora
Profesora Tecnología en Regencia de Farmacia

Universidad Mariana

El programa de Tecnología de Regencia de Farmacia, alineado 
a las políticas institucionales de la Oficina de egresados de la 
Universidad Mariana, viene realizando diferentes estrategias 
con el fin de buscar un vínculo permanente con los egresados; 
una de ellas es su participación en el aula de clase, donde 
se promueve el intercambio de experiencias laborales que 
permiten, tanto al estudiante como al egresado, tener la 
oportunidad de interactuar de forma amena, agradable y 
en un ambiente de confianza, con la posibilidad de hacer 
preguntas y brindar respuestas orientadas al aprendizaje de 
ambas partes.

El pasado sábado 04 de marzo, en la asignatura de Química 
Farmacéutica, la egresada Carolina Puchana (Promoción 
2021-II) fue invitada a compartir su experiencia laboral, 
con los estudiantes de quinto semestre del programa, 
donde el tema central fue el rol del regente en el servicio 
farmacéutico de quirófanos.

El quirófano es un área dentro de un hospital o clínica, 
donde se interviene quirúrgicamente a los pacientes; 

funciona las 24 horas del día, los siete días de la semana; 
allí se atiende intervenciones programadas o de urgencia.

Las personas que laboran en el quirófano tienen diferentes 
profesiones y especialidades; están preparadas, 
entrenadas y capacitadas para trabajar bajo presión; es 
decir, para desarrollar determinadas tareas profesionales 
bajo condiciones adversas, tanto de tiempo como de 
sobrecarga, manteniendo un ritmo de eficiencia y eficacia 
enfocado a salvar, proteger, conservar, ayudar a la vida 
de los pacientes; de ahí la importancia del regente de 
farmacia en dispensar correctamente los medicamentos 
y dispositivos médicos necesarios para su atención.

En el aula de clase se pudo describir la gran responsabilidad 
que se tiene al dispensar estos medicamentos y 
dispositivos médicos, la habilidad para actuar de 
forma correcta para poder enfrentar cada situación, 
el entrenamiento y la capacitación que se requiere y, el 
impacto con el que debe actuar el regente de farmacia en 
la calidad de vida del paciente.

  Participantes de la estrategia. Fuente: Karina Elizabeth Guerrero Mora.
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Una de las actividades importantes en el servicio farmacéutico de quirófanos es armar las canastas quirúrgicas, que 
constan de diferentes listados de medicamentos y dispositivos médicos que se debe alistar, ya sea de forma programada 
o de urgencia, para la atención de un paciente. Esta experiencia permitió a los estudiantes hacer una simulación en el 
alistamiento de los productos farmacéuticos; de forma didáctica, a través de fotografías de los productos, pudieron 
observar los tipos de medicamentos y dispositivos médicos, conocer diferentes marcas, aprender a relacionarse con 
nombres nuevos, con diferentes formas farmacéuticas, identificar varios conceptos técnicos y administrativos propios 
del rol del regente de farmacia, con el propósito de lograr un aprendizaje práctico y realista en el ámbito profesional.

Al terminar la actividad, se realizó un par de preguntas a los estudiantes sobre la apreciación en cuanto al tema trabajado 
y la relevancia de los egresados en la participación en el aula de clase, donde se obtuvo respuestas satisfactorias como:

•	 Es importante reconocer la labor del regente de farmacia basado en la experiencia profesional, porque permitió 
a los estudiantes motivarlos a continuar con sus estudios para servir a la sociedad desde el servicio farmacéutico 
hospitalario.

•	 Resalta la calidad humana y académicamente competente de la egresada, que confirma la formación de los 
estudiantes con la misión de la Universidad Mariana y del programa de Tecnología en Regencia de Farmacia.

•	 Aprender de los errores basados en la experiencia laboral, que permite a los estudiantes conocer, para evitarlos 
en futuras actividades profesionales.

•	 Romper el miedo que se presenta en la primera experiencia laboral.

•	 Solicitud de continuar con la participación de los egresados en el aula, que permite aprender de una forma dinámica 
y divertida.

•	 La importancia del trabajo en equipo en el área de la salud, como manejo interdisciplinar en el uso de medicamentos 
y dispositivos médicos, enfocado a la seguridad del paciente.

•	 Observar desde la vida real el alcance de las diferentes funciones del regente de farmacia.

•	 Permitió utilizar una metodología en el aula de clase interesante, basada en el análisis de casos, toma de decisiones, 
que fue descrita con una precepción agradable y de fácil comprensión de los conceptos por parte de los estudiantes.

Finalmente, la participación del egresado en el aula de clase fue una gran experiencia que nos permitió a todos los 
actores como docentes, estudiantes y egresados, fortalecer los lazos académicos y profesionales en beneficio del 
ejercicio de la profesión.
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