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de cigarrilo en el medio
ambiente a nivel mundial
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Resumen

a presente nota pretende dar a conocer la problematica existente con el

consumo masivo de cigarrillo, que con el paso del tiempo se ha convertido

en un tema de orden publico, el cual es bastante preocupante para la
sociedad de hoy y las futuras generaciones, puesto que su consumo no solo
afecta al consumidor directo, también a las personas que se encuentran mas
cerca a ellos y sobre todo afecta directamente al medio ambiente.

El medio ambiente se ha convertido en consumidor pasivo, ya que tanto el
aire, agua y suelo se ven afectados por el consumo de cigarrillo, desde su
produccion hasta su depdsito final, provocando contaminacion de los recursos
naturales, pérdida de biodiversidad, incendios forestales, deforestacién de
bosques y selvas, aumento del cambio climatico y la mala calidad del aire
urbano (Fernandez, 2011).

La nicotina y el alquitran de un solo cigarrillo pueden contaminar hasta 50 litros
de agua. Segun un informe de la Universidad del Estado de Florida (FSU), las
compafiias tabacaleras le agregan a los cigarrillos sustancias quimicas para que los
fumadores no tengan que encenderlos de manera constante.

Ningun otro producto de consumo masivo causa tanto dafio desde su cultivo,
produccion, uso y desecho como el cigarrillo, como sefiala un informe del
Centro para el Control del Tabaco de la Organizacién Mundial de la Salud (OMS).
(Fernandez, 2011, s.p.).
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“Las colillas de cigarrillo son el
residuo resultante de fumar,
estas son arrojadas en su mayoria
a los suelos, aceras y calles
contaminando los mismos con los
compuestos quimicos generados
por la combustion del cigarrillo”
(Manrique, Eslava y Pascual, 2017,
p. 73), ademas de que este residuo
ensucia las calles, y que gracias a
las lluvias son conducidas por las
alcantarillas hasta los cuerpos de
agua, contaminando no solo 50 litros
de agua, sino también deteriorando
los recursos hidricos y ecosistemas
gue habitan en ellos (Manrique et
al., 2017).

El consumo de tabaco se da
desde siglos remotos e incluso sin
restricciones, ya que no se conocian
los efectos para la salud hasta el
siglo XVIII, por ello, el consumo era
libre hasta finales del siglo XX, donde
se reguld su consumo debido a los
problemas de salud; en las ultimas
dos décadas se han incrementado
los impuestos para este producto
en diversos paises (Charlton,
2004). Sin embargo, el consumo
a nivel mundial no ha reducido y
se tienen registros que evidencian
un consumo de cerca de 20 mil
millones de cigarrillos al dia (WHO,
2019), que es el equivalente a mas
de dos cigarrillos por habitante, esto
no significa que cada persona sea
consumidora, sino que hay registros
de personas que llegan a consumir
hasta 100 cigarrillos en un dia.

Adicionalmente, los problemas
medioambientales en toda la cadena
del tabaco, desde su produccion
hasta su disposicion final, son un
tema que no ha sido profundizado,
pues en la elaboracién de estos se
necesitan deforestar millones de
hectareas de bosques al afo, tanto
para el papel envoltorio como para
las cajetillas y cajas de transporte,



siendo los paises en via de desarrollo
los mas afectados por estas practicas.

Como bien se conoce, los arboles
prestan bienes v servicios
ambientales, entre los cuales se
destacan: son soporte para el suelo,
por ello evitan la erosién y pérdida
del mismo; retienen agua y facilitan
al escurrimiento superficial; su
madera es Util para diversos usos; los
frutos son alimento para humanos
y animales; depuran el didxido de
carbono ofreciendo oxigeno, ademas
de embellecer el paisaje. Debido a lo
anterior, es importante resaltar que
una persona necesita el oxigeno que
producen 8 arboles al dia, lo cual es
una razon fuerte para la conservacion
de zonas verdes y no destinarlas a la
elaboracion de tabaco (Villazon, s.f.).

Finalmente, tras el consumo del
tabaco se liberan varios tipos de gases,
gue en su mayoria es monodxido de
carbono, emitiendo de 10 mg a 30 mg
por cigarrillo, este es un gas de efecto
invernadero que no es aprovechado
por las plantas y se transporta hacia
las altas capas de la atmdsfera
reteniendo la energia de la radiacion
solar (Gurrea y Pinet, 2004).

A su vez, se emite gases
poscombustion de alcanos como
el dioxido de carbono, que al
inhalarse presenta concentraciones
que alteran la salud, ademas de las
sustancias quimicas como el cadmio,
niquel, benceno, fenol, etc. que son
altamente tdxicos y cancerigenos,
los cuales en gran parte logran
atravesar el filtro hasta llegar a los
pulmones, otra porcidn se precipita
al suelo y una cantidad es emitida
a la atmésfera junto con el resto de
gases livianos (Ballén, Jagua, Alvarez
y Rincon, 2006).

Debido aquevarias particulas quedan
atrapadasenelfiltro, facilitan que este
tenga riesgo potencial en cualquier
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medio, pues al entrar en contacto
en un disolvente como el agua o el
suelo, las particulas contenidas de
compuestos toxicos se dispersan en
el medio, transportandose asi en la
cadena tréfica, causando un desastre
que puede llegar a ser incontrolable.

Conclusiones

El cigarrillo es un producto que es
altamente nocivo para la salud y
para los ecosistemas, afectando con
sus componentes a todas las formas
de vida, en una cadena repetitiva
desde su produccion hasta los
residuos que genera, sin embargo,
aun no existe un control ambiental
frente a esta problemdtica y, asi
mismo, muchas personas no tienen
conocimiento suficiente sobre el
impacto negativo que genera el
consumo de cigarrillo.

Teniendo en cuenta lo anterior, se
podria generar un cambio ante este
problema, a través de informacién con
herramientas estratégicas a personas
qgue ignoran las consecuencias del
cigarrillo, lo cual podria generar una
reduccidon en el consumo. Por otro
lado, se pueden encontrar alternativas
viablesyasequibles paraladisminucién
de la contaminacion que produce los
residuos del cigarrillo, reduciendo el
impacto ambiental que este producto
genera, mediante la incorporacion de
contenedores especificamente para
colillas de cigarrillo.

En la ciudad de San Juan de Pasto
hasta el momento no se cuenta
con técnicas o alternativas para el
aprovechamiento de los residuos del
cigarrillo como lo son las colillas, las
cuales son altamente contaminantes
debido a sus componentes. Las
colillas de cigarrillo se pueden
aprovechar como insecticida vy
fertilizante, ya que el tabaco en polvo
es un excelente abono organico, asi
como también un repelente contra

plagas, ademas, se puede obtener
diferentes beneficios al tratar los
residuos de cigarrillo, por ende, es
conveniente reciclar las colillas de
los cigarrillos para utilizarlas como
materia prima en la elaboracién de
productos comerciales.
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