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a via intravenosa permite una administracidn directa al torrente sangui-

neo, que facilita un tratamiento farmacoldgico, la hidratacion, la toma

de pruebas diagndsticas y la nutricién, mediante un catéter venoso. Para
su ubicacion correcta se necesita un conocimiento cientifico de la anatomia
de la red venosa de la persona que se convierte en paciente, y que requiere
un efecto inmediato, comparado con otras vias de administracion de medi-
camentos; en ocasiones, ésta es la Unica via, como transfusidn sanguinea.

Ante la necesidad de recuperar la salud, se puede disponer hoy en dia de
una técnica innovadora para evitar sufrimiento, incomodidad, lesiones de
piel como hematomas y dolor. En la actualidad, el aumento de enfermeda-
des crdnicas, oncoldgicas, no ecoldgicas, crea la necesidad de mejorar en las
nuevas tecnologias en salud, y gracias a esto surgio el dispositivo intravenoso
con visualizador de venas, que requiere tan solo un acercamiento a la piel.

Este visualizador de venas contribuye a mantener la calidad de vida de
pacientes que presentan un grado de ansiedad generado por el temor a
un diagndstico y al tratamiento farmacoldgico que debe hacerse por via
venosa, ansiedad que termina por presentar una alteracion fisioldgica, y
dada la enfermedad crénica degenerativa, se dificulta encontrar las venas
y se somete al paciente a multiples punciones que causan hematomas
por lesiones de piel y dolor.

La implantacion de un catéter intravenoso no solo implica la técnica de
colocacion de un torniquete, golpes suaves y palpacion de la via venosa,
sino que se requiere de un adiestramiento con bases cientificas, por ser
un tratamiento invasivo que todo paciente necesita al ingreso a una institu-

48 Universidad Mariana - Boletin Informativo CEL6(1)

cién de salud. Segun su patologia, estara
en promedio siete dias, en los cuales mu-
chas veces se presenta limitaciones para
su atencién.

Este nuevo dispositivo posee un efecto
visual de luz infrarroja que es absorbida
por la hemoglobina, que hace visible toda
la red de vasos sanguineos al contacto
con la piel, aunque estos sean de calibre
fino y de venas cubital, cefdlica, basili-
ca, que son venas dificiles de encontrar.
De esta manera se evitaria la ansiedad
de proporcionar varias punciones en las
personas que reciben quimioterapia y los
dependientes de drogas intravenosas,
quienes generalmente tienen dificultad
para que les encuentren las venas, a mas
de evitar efectos como hematomas y do-
lor, que presentan luego de varios inten-
tos de puncidn venosa o, porque la poca
visibilidad impide calcular la profundidad
y angulo de insercidn de la aguja. Ade-
mas, como factor de relevancia, facilita
la tarea de enfermeras y enfermeros al
‘capturar’ las venas mas indicadas en los
pacientes, segun el tratamiento médico.

Tampoco se puede desconocer que “pue-
de ser de gran utilidad en los servicios de
urgencias y en pacientes con hemofilia
que necesitan de autoinfusiones” (Uni-
versidad de Costa Rica, 2018, parr. 6) y
disminuyen las complicaciones no solo
del paciente, sino del tratamiento.

Es necesario impulsar la adquisicion y el
uso de estos dispositivos intravenosos,
por su beneficio, aceptando la innova-
cion como un desafio y oportunidad en
las terapias intravenosas.

Como apoyo en el aprendizaje significa-
tivo en simulacion, es una herramienta
pedagdgica para ayudar a que los estu-
diantes logren la competencia del proce-
dimiento en canalizacidn de venas.
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